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СЕТКА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ВРЕМЕНИ 

НА 

НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в 2023-2024 УЧЕБНОМ ГОДУ 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

  

2-3 

лет  

РР (ЧХЛ)  

9.00-9.10  

09.20-09.30  

Познавательное 

(ОМ) 09.40-09.50  

10.00 – 10.10  

 РР( развитие 

речи)  

9.00-9.10  

9.20-9.30  

ФИЗ. 

РАЗВИТИЕ  

10.00-10.10  

 

ХЭР (конструир. 

)  

9.00-9.10  

9.20-9.30  

МУЗЫКА  

10.00-10.10  

ХЭР (лепка. )  

9.00-9.10  

9.40-9.50  

ФИЗ. 

РАЗВИТИЕ  

9.15-9.25  

ХЭР (рисование)  

9.00-9.10  

9.20-9.30  

МУЗЫКА  

10.00-10.10  

 

3-4 

года  

Познавательное 

(ОМ)  

9.00-9.15  

9.25-9.40  

ФИЗ. РАЗВИТИЕ  

9.50-10.05  

 

ХЭР (лепка. ) 

9.00-9.15  

9.25-9.40  

МУЗЫКА  

9.50-10.05  

 

Поз.разв.  

(ФЭМП)  

 9.00-9.15  

9.25-9.40  

ФИЗ. РАЗВИТИЕ  

9.50-10.05  

 

ХЭР (АПЛ/конст 

) 9.00-9.15  

9.25-9.40  

МУЗЫКА  

9.50-10.05  

  

РР( речь/ЧХЛ)  

9.00-9.15  

9.25-9.40  

ХЭР (рисован)  

9.50-10.05  

10.15-10.30  

 

4-5 

лет  

Позн. разв. (Окр.мир)  

9.00-9.20  

10.10-10.30  

ФИЗ. РАЗВИТИЕ  

9.40-10.00  

Поз.разв.  

(ФЭМП)  

9.00 – 9.20  

10.00-10.20  

МУЗЫКА  

9.30-9.50  

ХЭР (лепка)  

9.00-9.20  

10.00-10.20  

ФИЗ. РАЗВИТИЕ  

9.30-9.50  

ХЭР (рисование)  

9.00 – 9.20  

10.00-10.20  

МУЗЫКА  

9.30-9.50  

РР (речь/ЧХЛ)  

9.00-9.20  

9.30-9.50  

ХЭР (аппл/конст)  

10.00-10.20  

 

5-6 

лет  

Познавательное 

(ОМ)  

9.00-9.25  

9.35-10.00  

ФИЗ. РАЗВИТИЕ  

10.05-10.30  

Рисование  

10.40-11.05  

11.10-11.35  

Поз.разв.  

(ФЭМП)  

9.00-9.25  

10.30-10.55  

Речь (ЧХЛ) 

11.05-11.30  

Музыка  

15.30-15.55  

Речевое развитие  

9.00-9.25  

9.30-9.55  

ХЭР лепка  

10.05-10.30  

10.35-11.00  

ХЭР 

конструир.  

15.30-15.55  

ХЭР рисование  

9.00-9.25  

9.35.-10.00  

ХЭР аплик 

10.05-10.30  

Музыка.  

15.30-15.50  

Познавательное 

(ОМ)  

9.00-9.25  

9.35-10.00  

ФИЗ. РАЗВИТИЕ  

10.30-10.50  

 

6-7 

лет  

Познавательное  

9.00-9.30(ОМ)  

ХЭР (лепка)  

9.40-10.10  

10.20-10.50  

ФИЗ. РАЗВИТИЕ  

11.40-12.10  

Поз.разв.  

(ФЭМП)  

9.00-9.30  

9.40-10.10  

ХЭР (констр.)  

10.20-10.50  

11.00-11.30  

Р.Р (ЧХЛ)  

11.40-12.10  

Речевое разв 

(обучение грамм)  

9.00-9.30  

9.40.-10.10  

ХЭР (апл.)   

10.20.10.50  

Музыка  

15.30-16.00  

Поз.разв.  

(ФЭМП)  

9.00-9.30  

9.40-10.10  

ХЭР (рисов) 

10.20-10.50  

Физическое 

развитие 

11.10-11.40  

Речевое развитие  

9.00-9.30  

9.40-10.10  

ХЭР(рисование)  

10.50-11.20  

 11.30-12.00  

Музыка 

15.30-16.00  
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