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Monoerne
0 pexHnme 3ai¥¥g;ﬁfﬁ»i§ocnmaHﬁHKOB
MYHHULHMIATBHOIO OI0/KETHOTO AOIIKONBHOTO 06pa3oBaTenbHOro YUpexKaeHHUs
«lerckuit cag Ne 6 1. Cmug0BHYY

1.O6ume nonoxkerus
I.1.Pexxum 3ansaruii 00pa3oBaTeNbLHOTO YUPCIXKICHHUs YCTaHABIMBACTCS HA
ocHoBe YcraBa JIOY, TpeGosanms CaHUTapHbIX HopM CaulluH 2.4.1.3049-13,
DenepalibHOro 3akona or 29 aexabps 2012r. N 273-®3 "O6 o0pa3zoBaHMU B
Poccuiickoit ®eneparmn, GIOC HO ot 17 oktabps 2013r. N 1155, INpukaza
MunoOpraykn Poccun ot 30.08.2013 N 1014 "O6 yrBepxneHun Iopsiaka
OPTaHU3ALMK W OCYIIECTBIEHHS 00Pa30BaTEILHON MESTeIbHOCTH MO OCHOBHBIM

ob1eobpa3zoBaTebHBIM lporpaMmMaM  —  00bpa3oBaTeNbHBIM  MpOrpamMMam
JAOMIKOJILHOroO 00pa3zoBaHus".
1.2.ITonoxenue PEIIAMEHTHPYET ~ PEXUM  3aHATUH  BOCIIMTAHHHKOB B

MYHUIIMIIQIBHOM  OIOJUKETHOM  JIOLIKOJIBHOM 00pa3oBaTeNBbHOM  yupesKkaeHnH
«Hderckuit can Ne 6 n. Cmunosuuy. OcHoBHAs uens: - CoxpaHeHue GU3NUECKOro U
MCAXUICCKOro 310pOBbsi pebenKa Mpu OpraHu3annm 00pa3oBaTesILHOro Mpomecca.
3amauu: - coOMONEHHME THIUMeHHYECKIX HOPM M TpebOBaHMII K oOpraHuzaiuu
KusnepesrensHoctn B JIOV; - ofecrieuenye FapMOHHUYHOIO  pa3BUTHUS
BOCIIMTAHHUKOB B  COOTBETCTBUH € HX BO3pACTHBIMH ~ OCOOEHHOCTAMHU; -
MTOCTPOCHUE MH/IMBUAYAILHOTO PeKMMA IHS KaXKIOro BOCIIHTAaHHHWKA B MEPHO/
alalTalnuy BOCIUMTaHHUKOB K J[OVY.

1.3.Pesum Qpynrumonuposanus 00pa30BaTENILHOrO yupeKIeH s COIJIaCOBBIBAETCS
¢ Yupenuresem. .

2. Pexum byHKuMOnnpoBanus 00pa3oBaTeNbHOIO yupexneH s
2.1.06paszoBaresnbHOe yupexeHme paboTaeT o S-nHeBHOI paGoueit Heene.
2.2:06pasoBarenbHoe YIPEKICHHE QYHKUMOHUPYET B Pe)HUMe MONHOIO JUHS: C
8.00. 1o 18.30. (10,5 uacon).

2.3.B cy660ry, BockpeceHbe u lPA3IHUYHbIE JIHM 00pa30BaTeIbHOE YyUpeKIeH e
He paboTaer.

2.4.YuebHniit rox npojioskaercs ¢ 01 CeHTsI0pst 1o 31 mas Tekyluero ydeOHoro
roaa.

2.5. llponomKuTebHOCTE yue6HOro roja - 36 Y4YeOHBIX HeJenb.

2.6. Henocpeacraerno oOpasoBaTenbHasi AeSTEILHOCTD IIPOBOAUTCS (DPOHTATBHO
(CO BceMH JeTEMM) U 110 MOATPYIIIaMm.

2.7. Konnuectso nposejenus HEIOCPEICTBEHHON 00pa30BaTeNIbHON AeATeNbHOCTH
B y4eOHOM IulaHe He [OJIKHO HPCBBILIATE MAaKCUMAJILHO JIOIYCTHMBIH 06BeM
HEeACJIbHOH 00pa3oBaTenbHOM Harpy3KH., ‘





 2.8.Содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования определяет основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 6 п. Смидович» 2.9.Занятия проводятся в соответствии с санитарно-гигиеническими правилами, возрастом воспитанников ДОУ и расписанием непосредственно образовательной деятельности воспитателя с детьми, утверждённым заведующим образовательного учреждения.
3. Режим  образовательной нагрузки
 3.1.Образовательная программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в дошкольном образовательном учреждении.
Длительность непрерывной образовательной нагрузки:
Группы раннего возраста:
Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 минут. Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.
Младшая группа:
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут.
Средняя группа:
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут.
Старшая группа:
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут.
Подготовительная к школе группа:
Продолжительность непрерывной организованной  образовательной деятельности для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает:
в младшей группе – 30 минут
в средней группе –  40 минут
в старшей группе – 45 минут
в подготовительной к школе группе – 1,5 часа.
3.2.Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывается в первой половине дня.       
3.3.В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
3.4.Занятия по физическому развитию в соответствие с основной образовательной программой дошкольного образования для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю.
В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию организуется на открытом воздухе.
4. Документация
4.1. Режим занятий разрабатывается самостоятельно, ежегодно, утверждается заведующим МБДОУ.
4.2. Расписание непосредственной образовательной деятельности (занятий) составляется в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима дошкольных образовательных организаций» самостоятельно, ежегодно и утверждается заведующим    МБДОУ.
4.3. Годовой календарный учебный график разрабатывается самостоятельно, ежегодно, утверждается заведующим МБДОУ .
