	Принято:

Педагогическим советом

«30» августа 2017 г
	Утверждаю:                                                                        

   Заведующий МБДОУ 

«Детский сад № 6 п. Смидович»

_________Н.В. Филимонова

«30»августа 2017г.                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                      


Рабочая программа старшего дошкольного возраста

муниципального бюджетного  образовательного учреждения

«Детский сад №6 п. Смидович»

п. Смидович

2017г.

Пояснительная записка к рабочей программе
группы старшего дошкольного возраста

«

Сегодня в обществе идет становление новой системы дошкольного образования. Деятельность дошкольных образовательных учреждений на современном этапе регламентируют федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

В современных условиях воспитания и образования детей в дошкольных образовательных учреждениях федеральные государственные требования устанавливают нормы и положения, обязательные при реализации основной общеобразовательной программы ведущими целями которой являются: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности,

*

всестороннее развитие психических и физических в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной, музыкально-​художественной, чтения.

С переходом в старшую* группу дети осознают себя более взрослыми в детском саду. Это способствует воспитанию у дошкольников уверенности в своих силах, оказывает влияние на развитие их самостоятельности, активности, кроме того, позволяет педагогу быстро и четко организовать режимные процессы, проводить их в более короткий срок,

«

что освобождает дополнительное время для игр, труда детей, а следовательно, и для больших контактов между ними.

В старшей группе в процессе общения со взрослыми и сверстниками продолжается формирование навыков и привычек культурного и организованного поведения. Усложняются требования к поведению детей, их взаимоотношениям со сверстниками. Особое внимание воспитатель обращает на осознанность и обязательность выполнения правил детского сада, на формирование у ребенка культуры в самообслуживании, внешнем виде, движениях, отношении к предметам (бережливость, желание привести вещь в порядок), на воспитание культуры отношений со взрослым и сверстниками (вежливость, внимание и др).

*

В связи с этим авторы-составители рабочей программы предлагают ежедневное планирование педагогической деятельности воспитателя по примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования « От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой для старшей группы, согласно которой планирование воспитательно-образовательного процесса подразделяется на образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей, взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Воспитательно-образовательный процесс построен на комплексно- тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей и подразделен на темы, которые охватывают определенный временной промежуток. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У старших дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Такая организация воспитательно-образовательного процесса позволяет формировать у детей следующие интегративные качества: «физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»,

«любознательный, активный», «эмоционально-отзывчивый», «овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками», «способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения», «способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»,

*

«имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе», «овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности», «овладевший необходимыми умениями и навыками».

Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет)

Старший дошкольный возраст-период познания окружающего мира, человеческих отношений, осознанного общения со сверстниками, активного развития физических, творческих и познавательных способностей. Игра остается основным способом, узнавания окружающего, хотя меняются ее формы и содержание. Идет-подготовка к следующему, совершенно новому этапу в жизни ребенка - обучению в школе.

В 5-7 лет ребенок задает очень много вопросов, сам способен ответить на многие из них или придумать свою версию ответа.

Очень развито воображение и ребенок задействует его постоянно.

Он часто привлекает к себе внимание, чтобы показать себя миру. Не редко это бывает выражено с помощью плохого поведения. Такие проблемы , возникают из-за того, что ребенок не знает, как по-другому привлечь внимание к себе. Негативное внимание для такого ребенка важнее никакого.

Все время проверяет взрослого на прочность, желая получить то, что хочется. С трудом может соизмерять собственное хочу с потребностями окружающих.

V

В возрасте 5-7 лет складывается механизм управления своим поведением. Через общение со сверстниками дети учатся правилам взаимодействия. Не маловажную роль в этом имеет игра. Постепенно из сюжетно-ролевой она переходит в игру по правилам. В таких играх дети учатся устанавливать и соблюдать правила, играть не только по своим, но и по чужим правилам, договариваться, уступать друг другу. Любит играть во взрослые дела, подражая при этом значимым для него взрослым людям. Продолжительность игры увеличивается.

Ребенок стремиться к большей самостоятельности. Он хочет и может многое делать сам, но пока не может надолго сосредотачиваться на том, что ему не интересно.

Начинает осознавать половые различия и задает поэтому поводу много вопросов. Так же начинает вадавать вопросы, связанные со смертью. Могут усиливаться страхи, проявляющиеся ночью и в период засыпания.

К 7-ми годам: ребенок готов: воспринимать новые правила, смену деятельности и те требования, которые будут предъявлены ему в школе. Может учитывать точки зрения других людей и начинать с ними сотрудничать. Очень ориентирован на внешнюю оценку т. к. пока трудно составить мнение о себе самом. Он создает свой собственный образ из оценок, которые слышит в свой адрес.

Способен сосредотачиваться не только на той деятельности, которая ёму интересна, но и на той, которая требует некоторых волевых усилий. Но произвольность все еще продолжает формироваться. Ребенок легко отвлекается на что-то новое, неожиданное, привлекательное.

Часто не только готов, но и хочет пойти в школу, поскольку хочет быть взрослее. Но готовность ребенка к школе определяется не только его умением читать и писать. Важнее психологическая и мотивационная готовность, интеллектуальная зрелость, а так же сформированная произвольность внимания, то есть способность сосредотачиваться на 35-40 минут, не отвлекаясь и выполняя какую-либо череду задач.

Возраст 6-7лет очередной критический период в жизни ребенка. Он переходит на следующую стадию развития формирование готовности к обучению в школе. Кризис семи лет- это рождение социального Я ребенка.

Поведение детей меняется: они нарушают правила, становятся непослушными, упрямыми, с ними бывает трудно справиться. Этот этап необходим для развития ребенка. Он пробует себя в новых ситуациях, осваивает новые формы поведения. Вступая в споры с родителями, он как бы примеряет на себя роль взрослого.

У ребенка исчезает непосредственность и импульсивность, свойственная маленьким детям. Он начинает осмысливать переживания, обобщать их, соответственно изменяется его поведение.

Самооценка становится более адекватной, видит в себе и в других не только положительное, но и отрицательное.

Ребенок может придерживаться установленных правил. Происходит активный рост познавательной активности, переход от игровой деятельности к учебной. Появляются новые интересы и устремления. Дети начинают мечтать о школе, меняется их режим дня, многие дети уже не спят в тихий час. Происходят изменения в отношениях с взрослыми. Дети хотят больше самостоятельности, хуже воспринимают требования, но по собственной инициативе все делают хорошо и с удовольствием. Интерес к посторонним взрослым значительно возрастает.

У детей наблюдаются спорит, капризы, непослушание, упрямство, острая реакция на критику. Но так дети ведут себя в знакомой обстановке, со знакомыми людьми, с посторонними такого поведения обычно не бывает.

Пояснительная записка к образовательной области 

«Речевое развитие»

  Раздел рабочей программы рассчитан на детей 5-7 лет. Она предполагает развитие свободного общения со взрослыми и детьми (развивать построение высказывания, уметь точно характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих); развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны (расширять бытовой, природоведческий, обществоведческий словарь), грамматического строя речи (продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении, совершенствовать умение образовывать однокоренные слова и разные части речи), произносительной стороны речи (совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка, совершенствовать фонематический слух); связной речи -диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности (дать представление о предложении, упражнять детей в умении составлять слова из слогов, из слов предложения и т.д.); практической овладение воспитанниками нормами речи (отрабатывать интонационную сторону речи); формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений (продолжать развивать интерес к художественной и познавательной литературе); развитие литературной речи (пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками,); приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия эстетического вкуса (продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников).
  По итогам диагностики прошлого года выявилось что у детей недостаточный уровень речевого развития: дети мало знают сказок, стихов и т.д. Поэтому в этом учебном году мы решили уделить внимание развитию речи и особое внимание углубленному изучению художественной литературы. Это повлечет за собой расширение и пополнение словарного запаса ребят, они научатся перессказыванию и составлению рассказов по картине, серии картин, используя схемы.  Мы будем добиваться правильного  и четкого произношения звуков с опорой на артикуляционную гимнастику и речевые игры. Учить отвечать на вопросы в краткой и полной форме, логически расставляя  все слова по смыслу .Добиваться этого будим через следующие задачи:
  Воспитывать дружеские отношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща; формировать стремление радовать старших хорошими поступками.

  Продолжать формировать доброжелательное и уважительное отношение к взрослым и сверстникам имеющим индивидуальные особенности развития и социального положения.

  Развивать волевые качества: доводить начатое до конца, выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать хорошему примеру, уметь делиться. 

  Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу, способы ее достижения; воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата.

  Кроме того, необходимо включить игровые упражнения на развитие память (кратковременной, долговременной). 

  В  каждое НОД по речевому развитию включать раздел по звуковой культуре речи.

Циклограмма развития речи

1НЕДЕЛЯ- 1  НОД - СОСТАВЛЕНИЕ ОПИСАТЕЛЬНЫХ РАССКАЗОВ, ПО КАРТИНЕ, ТВОРЧЕСКОЕ РАССКАЗЫВАНИЕ

2 НОД- ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ

2 НЕДЕЛЯ-  1 НОД – ПЕРЕСКАЗ

2 - НОД- ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 
Планируемый результат: 

К концу года ребята смогут называть окружающие предметы, действия животных и людей.
Давать обобщающее слово предметам, относящимся к группам:«продукты», «одежда», «мебель», «игрушки», «транспорт», «рабочие инструменты» и т.д.
Знать единственное и множественное число, правильно употреблять существительные в этих формах. По описанию находить предмет (конфета – сладкая, вкусная, шоколадная), описывать предмет самостоятельно.
Подбирать синонимы и антонимы (толстый - тонкий). Знать предлоги и понимать их значение (на, в, под, между, за, около, перед и т.д.).
Уметь определить материал, из которого изготовлен предмет: пластмассовый, резиновый, деревянный, кирпичный, стеклянный, меховой, войлочный, пуховой, шерстяной. Рассказывать какие бывают праздники, профессии. Уметь правильно формулировать вопрос и отвечать на вопрос – поддерживать беседу. Рассказывать наизусть несколько загадок, стихотворений, потешек, уметь отгадывать загадки. По картинке составлять связное описание (рассказ в среднем из 7 предложений), употребляя при этом слова в нужном числе, роде, падеже. Слушать сказки и пересказывать их содержание простыми и сложными предложениями. Самостоятельно придумывать концовку рассказа. Научиться выделению первого и последнего звука в слове, знать, чем звук отличается от буквы (звук то, что мы произносим, буква – графическое обозначение звука). Называть верно буквы и звуки; считать сумму слогов в слове, определять ударный слог.
Читать отдельные предложения и небольшие тексты, вникая в их смысл.

Обучение грамоте:

Дать детям представления о предложении (без грамматического определения). Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать умение делить двусложные  и трехсложные слова с открытыми слогами на части. Учить составлять слова из слогов. Учить выделять последовательность звуков в простых словах.

Планируемый результат:

Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.

	Образовательная область
	Часов в неделю
	Всего часов

	Речевое развитие
	2
	72

	Развитие речи
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	1
	1
	

	
	
	


После дневного сна во 2 половине дня мы планируем проводить  ежедневное чтение художественной литературы и заучивание.

Речевое развитие

	№
	Тема недели


	Тема ООД 


	Программные задачи



	Сентябрь

	1
	День знаний
	Составление рассказа по картине «Дети идут в школу»
	- учить составлять сюжетный рассказ по картине, самостоятельно придумывать события, предшествовавшие изображенным; активизировать в речи слова, относящиеся к теме «Школа», учить сравнивать и обобщать , выделять существенные признаки, точно подбирать слова для обозначения явления, учить подбирать однокоренные слова к заданному слову; упражнять в дифференциации звуков (с) и (ш);

 - развивать интонационную выразительность речи;

 - воспитывать дисциплинированность

	2
	Осень
	Пересказ рассказа К.Ушинского «Четыре желания»
	- учить передавать художественный текст последовательно и точно, без пропусков и повторений, используя знаковую символику; учить разным способам образования степеней сравнения прилагательных и наречий; подбирать синонимы и антонимы к прилагательным и глаголам; учить не нарушая ритма, заканчивать фразу, начатую воспитателем, произносить двустишие с разной силой голоса;

 - развивать логическое мышление;

 - воспитывать умение слушать и слышать друг друга

	3
	Игрушки
	Составление рассказа на тему «Моя любимая игрушка»
	- учить отбирать соответственно теме факты из личного опыта, рассказывать связно, полно и выразительно, четко выстраивать композицию рассказа; учить подбирать слова для характеристики тех или иных качеств и признаков, систематизировать знания о способах словообразования;закреплять правильное произношение звуков (в) и (ф), умение дифференцировать эти звуки на слух и в произношении, подбирать и правильно произносить слова со звуками (в) и (ф); 

- развивать слуховое внимание;

 - воспитывать речевую активность

	4
	Капустница
	Пересказ сказки «Лиса и козел»
	- закреплять представления об особенности композиции сказок , учить использовать при пересказе образные художественныесредства, выразительно передавать диалоги персонажей; учить подбирать определения к существительным, обозначающим предметы и явления окружающего мира, находить предмет по названным признакам, при согласовании слов ориентироваться на их окончания; учить активно и внятно произносить скороговорку с различной громкостью голоса , подбирать слова ,сходные по звучанию и ритму; 

- развивать интонационную выразительность речи, воображение;

 - воспитывать умение слушать взрослых и сверстников

	5
	Мебель
	«Откуда стол пришел»
	 -обогатить знания детей о том чем сначала была мебель;

 -учить детей составлять описательный рассказ о мебели, используя слова описывающие материал из которого она сделана, для предназначена; развивать речь детей, внимание, умение подбирать глаголы; упражнять в выборе лишнего предмета из группы; воспитывать бережное отношение к мебели, умение слушать друг друга

	Октябрь

	1
	Одежда
	Составление рассказа на тему «Открываем салон моделей»
	- продолжать учить детей составлять описательные рассказы по памяти; активизировать в речи детей обществоведческий словарь, дать детям представление о предложении как единице речи, научить выделять его из рассказа; упражнять в дифференциации звуков (ж) и (з); 

- развивать память, навыки монологической речи;

	2
	В мире животных 
	Составление описательного рассказа по картинам тема «Домашние животные» и «Дикие животные»
	 - учить составлять рассказ по одной из картин, придумывать предшествовавшие и последующие события, учить оценивать содержание рассказа, правильность построения предложений; учить употреблять существительные в родительном падеже множественного числа, подбирать определения; учить образовывать относительные прилагательные; учить подбирать слова, сходные по звучанию и ритму, произнесение их в разном темпе и с разной силой голоса; - развивать интонационную выразительность речи; 

- воспитывать активность

	3
	Мой дом
	Составление рассказа на тему «Мой дом»
	- учить составлять рассказ творческого характера, продолжать расширять и уточнять представления детей об окружающих предметах, создающих комфорт и уют в помещениях; продолжать работу по обогащению бытового словаря детей; совершенствовать умение звукового анализа слов;

- развивать память, логическое мышление, воображение; 

- воспитывать интерес к окружающему, желание беречь свой дом и украшать его

	4
	Хлеб всему голова
	Составление рассказа по картине «Уборка урожая»
	- учить детей составлять рассказ по сюжетной картине, самостоятельно придумывать события , предшествовавшие изображенным, продолжать работу по обогащению природоведческого словаря, совершенствовать умение образовывать однокоренные слова; упражнять в дифференциации звуков (ч) и (ц);

 - развивать интонационную выразительность, фонематический слух;

 - воспитывать интерес к предметам ближайшего окружения

	Ноябрь

	1
	Мой поселок, моя страна, моя планета
	Составление рассказа по серии картин на тему«Приезжайте в наш поселок»
	- упражнять в умении составлять последовательное описание одежды, доказывая свою точку зрения; активизировать словарь, обозначающий названия одежды и ее деталей, закреплять умение образовывать сравнительную степень прилагательных, строить предложения разной конструкции; 

- развивать чувство ритма и рифмы при сочинении рекламы;

 - воспитывать волевые качества: дисциплинированность

	2
	Синичкин календарь
	Составление рассказа по теме «Зимующие птицы»
	- учить составлять описательный рассказ, закрепить знания детей о зимующих птицах; учить образовывать множественное число существительных, употреблять существительные в уменьшительно- ласкательной форме упражнять детей в правильном произношении звука (р);

 - развивать наблюдательность, память, логическое мышление; - воспитывать любовь к птицам, желание им помогать

	3
	Профессии
	Составление рассказа творческого характера «Когда я буду взрослым»
	- учить составлять рассказы творческого характера; подбирать слова-действия к названному предмету, делить слова на части, подбирать слова, начинающиеся на названный звук; активизировать в речи детей слова – названия профессий;

 - развивать внимание, память , воображение;

- воспитывать самостоятельность, умение слушать внимательно рассказ сверстника.

	4
	Вершки, корешки
	Пересказ сказки «Мужик и медведь»
	- учить составлять связный пересказ  по серии с опорой на сюжетные картинки, пользуясь разными видами предложений; продолжать формировать умение внимательно рассматривать картинки, видеть главную мысль ( с помощью вопросов воспитателя); выстраивать последовательность событий в соответствии с логикой; упражнять в назывании первого звука в слове, в назывании слов с заданным звуком; 

 - развивать внимание, память, логическое мышление;

 - воспитывать умение слушать ответы товарища, не перебивая его.

	5
	Неделя здоровья
	«Такие разные врачи»


	Учить детей составлять описательные рассказы с опорой на схему; упражнять в умении отвечать на вопросы полными ответами; познакомить с новыми словами: окулист, стоматолог, педиатр, терапевт, лор; развивать память, слуховое внимание, умение использовать  в речи новые слова; воспитывать умение слушать

	Декабрь

	1
	Здравствуй зимушка, зима
	Составление рассказа по картине «Не боимся мы мороза»
	- учить рассказывать по картине, не повторяя рассказов друг друга, использовать для описания зимы образные слова и выражения; учить выделять при сравнении явлений существенные признаки; дать задания на подбор определений ( составление загадок), знакомить с многозначностью слова; учить правильному произношению звуков (с), (з), дифференцированию их на слух, подбирать слова с этими звуками, изменять силу голоса, темп речи;

 - развивать внимание , логическое мышление;

 - воспитывать умение перед ответом на вопрос поднимать руку, не выкрикивать с места.

	2
	Что такое хорошо и что такое плохо?
	Сочинение сказки на тему «Как ежик выручил зайца»
	- учить придумывать сказку на заданную тему , описывать внешний вид персонажей , их поступки, оценивать рассказы друг друга; учить регулировать силу голоса;

 - развивать умение подбирать однокоренные слова; подбирать синонимы и антонимы; 

- воспитывать чуткость к смысловым оттенкам слова, способствовать усвоению значений многозначных слов.

	3
	Животные разных стран
	Пересказ по рассказам Г. Снегирева «Пингвиний пляж», «Отважный пингвиненок»
	- совершенствовать умение пересказывать небольшие произведения, обогащать бытовой словарь детей, упражнять в делении двухсложных слов с открытыми слогами на части, учить находить слова с названным звуком в предложении;

 - развивать память, логическое мышление.

	4
	Новый год
	«Предновогодни е приключения зайчика»
	- учить детей составлять рассказы творческого характера, продолжать формировать грамматически правильную речь, используя разные виды предложений; учить анализировать рассказы, вычленяя предложение как единицу речи; 

- развивать память и творческое воображение.

	Январь

	2
	Наши праздники
	Составление рассказов на тему «О новогоднем празднике»
	- продолжать развивать умение составлять рассказы из опыта; совершенствовать монологическую речь, использовать разные типы предложений; упражнять детей в составлении предложений по набору слов;

 - развивать память, воображение;

 - воспитывать эстетические чувства.

	3
	Моя семья
	Составление рассказа по картине «Перед сном»
	- совершенствовать умение составлять рассказ о содержании картины, помочь составить план рассказа; обогащать бытовой словарь детей, совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, подбирать слова-антонимы; учить называть слова со звуком (с); 

- развивать внимание, память, фонематический слух; 

- воспитывать умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника.

	4
	Народная культура и традиции
	Составление рассказа по картине «Если бы мы были художниками»
	- учить составлять коллективный рассказ- описание; учить строить предложения со сказуемым, выраженным глаголом в сослагательном наклонении; учить дифференцировать на слух и в произношении звуки (р) – (р), четко и ясно произносить слова с этими звуками, выделяя их голосом, подбирать слова с (р) – (р); закреплять слова о «длинном» и «коротком слове», делении слов на слоги, ударении.

	Февраль

	1
	Транспорт
	Составление рассказов по картине «Снегоуборочная машина»
	- совершенствовать умение составлять рассказы о содержании картины, продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении ; обогащать бытовой словарь детей , закреплять знания детей о гласных звуках, о сложных и простых словах; - развивать память, логическое мышление; - воспитывать интерес к окружающему. Обратить внимание детей на значимость труда взрослых.

	2
	Неделя зимних забав
	Составление творческих рассказов
	-закреплять  умение составлять логичные, без повторов,  творческие рассказы о событиях из личного опыта; развивать умение использовать в речи прилагательные и наречия; воспитывать навыки культурного поведения

	3
	День защитника Отечества
	Составление рассказа по набору картинок «На поле боя»
	- совершенствовать умение составлять рассказы по набору картинок с последовательно развивающимся действием; продолжать учить анализировать слова, деля их на слоги, выделяя ударный слог; выделять гласные и согласные звуки;

 - развивать память, мышление, интонационную выразительность речи;

 - воспитывать патриотические чувства.

	4
	Каникулы
	«Любимый сказочный герой»
	- учить составлять рассказ по плану, предложенному воспитателем, самостоятельно строить сюжет; учить образованию формы родительного падежа множественного числа существительных, упражнять в словообразовании; учить дифференциации звуков (ц) и (ч), отрабатывать четкую дикцию.

	Март

	1
	8 Марта – праздник мам
	«Мамочка милая, мама моя»
	- учить составлять рассказ из личного опыта, учить придумывать сюжет рассказа без опоры на наглядный материал, рассказывать последовательно, опираясь на план схему, подбирать прилагательные к существительному. - развивать память, фонематический слух; - воспитывать добрые чувства к маме.

	2
	День театра
	По картине «В театре»
	Закреплять умение целенаправленно рассматривать картину, подмечать  мелкие детали;  расширять запас слов по данной теме; развивать память, мышление, кругозор; воспитывать навыки театральной культуры.

	3
	Посуда
	«В гостях у бабушки Федоры»
	-учить составлять описательный рассказ о предметах посуды, образовывать относительные прилагательные; активизировать словарь по теме; 

- развивать умение соотносить существительные с прилагательными, числительные с существительными;

 - воспитывать интерес к окружающим предметам.

	4
	Наши помощники в доме
	Как человек сам себе помогал
	 - совершенствовать умения составлять описательные рассказы, углублять и расширять знания детей о предметах быта, активизировать бытовой словарь, упражнять в составлении предложений по опорным словам, словесного анализа предложений; учить дифференцировать звуки (т) и(д) в словах, произносить скороговорку с этими звуками; - развивать память, речевое дыхание;

- воспитывать интерес к окружающим предметам.

	5
	Весна-красна
	Описание пейзажной картины
	-формировать умение правильно воспринимать, чувствовать настроение, отраженное художником в пейзаже, и передавать его словом; упражнять в подборе определений и сравнений, синонимов и антонимов; учить придумывать предложения и произносить их с различной интонационной окраской, передавая голосом чувства радости и огорчения.

	Апрель

	1
	Обитатели водоемов
	Пересказ рассказа Е.Пермяка «Первая рыбка»
	- учить пересказывать литературный текст, используя авторские выразительные средства; обратить внимание на то, как меняется смысл слова от употребления разных суффиксов; упражнять в подборе синонимов; учить оценивать словосочетания по смыслу

	2
	Неделя книги
	Моя любимая книга
	учить выразительно пересказывать любимую сказку, используя слова и речевые обороты из текста; активизировать употребление глаголов (из текста сказки); учить образовывать сравнительную степень прилагательных; учить правильно произносить звуки (ш), (ж) и (р); 

- развивать интонационную выразительность;

- воспитывать умение понимать смысл пословиц.

	3
	Загадочный мир космоса
	Составление рассказа по картине «Космонавты»
	- закрепить умение составлять рассказ на заданную тему; активизировать употребление прилагательных ( подбор определений); учить подбирать синонимы и антонимы к заданному слову; раскрывать перед детьми разные значения многозначных слов; учить определять предмет по его основным признакам.

	4
	Земля - наш общий дом
	Новые приключения Лунтика
	- продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему; упражнять в составлении предложений, анализировать их словесный состав с указанием последовательности слов в предложении; закреплять умение делить слова на слоги, определять ударный звук;

 - развивать мышление, память и воображение;

 - воспитывать интерес к окружающему миру.

	Май

	1
	День  Победы
	Пересказ рассказа Л.Кассиля «Богатыри»


	- продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературный текст; познакомить детей с новым рассказом о Великой Отечественной войне; обогащать обществоведческий словарь детей, продолжать работу над предложением, словом, слогом как единицами речи;

 - развивать мышление, память, воображение, интонационную выразительность речи;

 - воспитывать чувство гордости за наших воинов – богатырей.

	2
	Насекомые
	Составление рассказа по картинкам с развивающимся сюжетом «Домик для гусеницы»


	- учить составлять сюжетный рассказ по картинкам , развивать способность самостоятельно придумывать события, предшествовавшие изображенному и последующие; учить определять начало, основную часть. Заключение рассказа, восстанавливать их последовательность; учить подбирать сравнения и определения к заданному слову; закреплять правильное произношение звуков(р) и (л) в словах и фразовой речи, учить различать эти звуки на слух; 

- развивать внимание, память, логическое мышление; 

- воспитывать умение слушать ответы товарища, не перебивая его.

	3
	ОБЖ
	Составление рассказа по картине «На перекрестке»
	- продолжать учить составлять рассказ по сюжетной картине, пользуясь планом схемой; использовать в речи слова -действия, слова - определения; самостоятельно придумывать события, предшествовавшие изображённым;

 - развивать активный словарь по теме.

	4
	Цветы
	По картине «Луговые цветы»
	-закрепить названия цветов и обобщающее слово «цветы»; учить различать цветы садовые и полевые; расширять умение подбирать признаки, согласовывать числительные с существительными и  прилагательными; 

развивать способность образовывать множественное число существительных в именительном и родительном падежах

	5
	Здравствуй, лето красное!
	Пересказ рассказа М.Пришвина «Золотой луг»
	- донести содержание и художественную форму рассказа в единстве; закрепить понимание специфики жанра рассказа; учить пересказывать от третьего лица; учить подбирать определения и сравнения; давать задания на согласование существительных и прилагательных в роде и числе; давать задания на регулирование темпа речи и силы голоса.


Речевое развитие (обучение грамоте)

	№
	Тема недели


	Программные задачи



	Сентябрь

	1
	День знаний
	- погрузить детей в мир звуков, развить интерес к ним; привлечь их внимание к звуковой стороне речи; учить передавать звуки природы фонематическими средствами языка

	2
	Осень
	- помочь осознать, что слово звучит, т. е. состоит из звуков; его можно слушать и произносить; в слове есть начало и конец; слово может быть коротким и длинным; в слове звуки стоят в определенном порядке; познакомить со звуковой схемой слов; учить самостоятельно определять количество звуков в звукоподражательных и односложных словах.

	3
	Игрушки
	- учить детей выделять звук(а) в ударной позиции в начале слова; начать знакомить с гласными звуками; упражнять в выразительном произнесении слов, в умении определять последовательности звуков и звукоподражательных словах; учить ориентироваться на плоскости листа, проводить прямые линии сверху вниз.

	4
	Капустница
	- учить детей анализировать звуковой ряд, состоящий из двух гласных звуков; упражнять в умении ориентироваться на плоскости листа (направление: сверху вниз и снизу вверх).

	5
	Мебель
	-закреплять понятие гласный звук; выделение заданного гласного звука из потока гласных звуков; в начале и в конце слова; в словах из текста,  знакомство с буквой И. 



	Октябрь

	1
	Одежда
	- учить детей анализировать звуковой ряд; совершенствовать умение детей в образовании множественного числа существительных с окончанием –и; работать с лексическим значением слов.

	2
	В мире животных
	-учить детей на слух определять звук (э) в ряду гласных; работать с обобщенным значением слов; упражнять в образовании прилагательных от существительных (лисий хвост и т.п.); развивать пространственную ориентировку; упражнять в использовании пространственных предлогов.

	3
	Мой дом
	-учить детей находить гласный звук(о) в потоке звуков; определять его позицию в словах(начало, середина, конец) ; упражнять в использовании местоимений он, она ,оно, они ;работать над обобщенным значением слов; работать над выразительностью речи.

	4
	Хлеб всему голова
	- уточнять артикуляцию звука(ы); учить детей делить слово на части- слоги; упражнять в образовании существительных множественного числа.

	Ноябрь

	1
	Мой поселок, моя страна, моя планета
	- знакомить детей со слогообразующей ролью гласных; дать представление о слоге; упражнять в выделении ударного слога и ударной гласной на схемах слов.

	2
	Синичкин календарь
	- Знакомить детей с ударением; учить разбивать слова на слоги; выделять ударный слог; обозначать знак ударения на схеме; проводить слого -звуковой анализ простейших слов.

	3
	Профессии
	- дифференцировать звуки (а,о, у,ы, и, э)через их нахождение в словах; знакомить с предложением; учить на слух выделять предложения из высказывания; учить членить предложения на слова; упражнять детей в умении делить слова на слоги; развивать фонематическое восприятие(гласные звуки); закреплять соотношение звук- буква.

	4
	Вершки,корешки
	-совершенствовать навыки речевого общения; обогащать представления об окружающем; развивать воображение и умение составлять описание предмета, монологическую форму речи; пополнить знания детей о том, как люди и животные хранят урожай; активизировать словарь детей по теме.

	5
	Неделя здоровья
	-учить детей выделять первый согласный звук в слове; учить подбирать глаголы действия к предложенным существительным ; ввести условное (цветовое) обозначение твердых согласных(синий цвет) и мягких согласных (зеленый цвет).

	Декабрь

	1
	Здравствуй зимушка, зима
	- Уточнять артикуляцию звука(н); развивать у детей фонематическое восприятие через нахождение слов со звуками (н - н,);учить составлять предложения с предлогами на, над.

	2
	Что такое хорошо и что такое плохо?
	- уточнять артикуляцию звуков (б-б,); учить детей находить в окружающей обстановке слова со звуками (б-б,); учить правильно согласовывать существительные с прилагательными; упражнять в изменение глагола хочу по числам, родам, временам.

	3
	Животные разных стран
	- уточнять артикуляцию звуков (п-п,); закреплять умение детей определять место звука в слове; составлять предложения с предлогами по, под, перед.

	4
	Новый год у ворот
	- Уточнять артикуляцию звука (й); упражнять детей в подборе притяжательных местоимений мой, моя, мое, мои; закреплять умение определять место и последовательность звуков в слове.

	Январь

	2
	Наши праздники
	- учить детей слышать при произнесении сочетания звуков(йа); упражнять в преобразовании глаголов 1-го лица единственного и множественного числа настоящего и прошедшего времен.

	3
	Я и моя Семья
	-учить детей слышать при произнесении сочетание звуков (йу); упражнять в образовании глаголов 1-го лица настоящего лица с приставками.

	4
	Народная культура и традиции
	- учить детей слышать при произнесении сочетания звуков (йо); упражнять в определении количество слогов в словах; развивать интонационную сторону речи.

	Февраль

	1
	Транспорт 
	- учить детей слышать при произнесении сочетание звуков (йэ); упражнять в деление слов на слоги; упражнять в правильном употреблении глаголов действия с приставками.

	2
	Неделя зимних забав
	-познакомить ребят с мягкими и твердыми согласными, учить их различать, обозначать на схеме

	3
	День защитника Отечества
	- уточнять артикуляцию звуков (в-в,); упражнять детей в подборе слов на определенный слог; составлять предложения с предлогом в.

	4
	Каникулы
	- уточнять артикуляцию звуков (ф-ф,);учить детей дифференцировать звуки(ф-в), (ф,-в,) в словах; обучать подбору к одному прилагательному нескольких существительных; упражнять в составлении предложений из заданных слов; закреплять умение делить слово на слоги; определять последовательность звуков в слове.

	Март

	1
	8 марта праздник мам
	- уточнять артикуляцию звуков (т-т,), упражнять детей в их дифференциации; закреплять умение определять последовательность звуков в односложных словах; расширять словарь детей словами-антонимами; работать над обобщенным значением слов.

	2
	День театра
	- уточнять артикуляцию звуков (д-д,); учить детей дифференцировать звуки(д-т),(д,-т,);упражнять в проведении звукового анализа; учить согласовывать существительные с числительными; упражнять употреблении имен существительных в родительном падеже множественного числа.

	3
	Посуда
	- уточнять артикуляцию звуков (к-к,); упражнять в умении делить слова на слоги, проводить звуковой анализ; развивать фонематический слух; составлять предложение с предлогом к; закреплять животных и их детенышей.

	4
	Наши помощники в доме
	- уточнять артикуляцию звуков (г-г,); учить детей дифференцировать звуки (г-к) в словах; учить составлять сложноподчиненное предложения.

	5
	Весна -красна
	выделение заданного согласного звука  в начале,в середине и в конце слов, из потока слов, из текста; дифференциация звуков л-ль; воспроизведение и чтение слов из 4-6 звуков; чтение предложений из 3-х слов, анализ предложений.



	Апрель

	1
	Обитатели водоемов
	- уточнять артикуляцию звуков(х-х,);упражнять детей в слого- звуковом анализе слов.

	2
	Неделя книги
	- уточнять артикуляцию звуков (с-с,); упражнять детей в определении места звука в слове и в проведении слого- звукового анализа слова, составлении предложений с предлогом с; работать над лексическим значением слов.

	3
	Загадочный мир космоса
	- уточнять артикуляцию звуков (з-з,); упражнять детей в определении места звуков (з-з,) в словах с одновременным присутствием звуков (с) и (з) (с,-з,); объяснить значение слов- паронимов(отличающихся одним звуком)

	4
	Земля наш общий дом
	- уточнять артикуляцию звука (ц); упражнять детей в умении проводить анализ предложения; строить предложения по опорным словам; упражнять детей в умении делить слова на слоги; упражнять детей в дифференциации звуков (с-з).

	Май

	1
	День Победы
	-уточнять артикуляцию звуков (ш); развивать фонематическое восприятие через работу со словами – паронимами; упражнять в умении дифференцировать звуки(с- ш); упражнять в правильном употреблении предлогов под, из- под.

	2
	Насекомые
	- уточнять артикуляцию звука (ж); упражнять детей в умении определять последовательность звуков в словах; упражнять в делении слов на слоги, определении места звука в слове; дифференцировать звуки (с-ш); работать над интонацией перечисления в предложении; закреплять название животных и их детенышей.

	3
	ОБЖ
	- уточнять артикуляцию звука (ч); упражнять детей в умении изменять слова с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов; учить заканчивать слово одним звуком или одним слогом.

	4
	Цветы
	- уточнять артикуляцию звука (щ); учить определять детей в слове слог, в котором находится звук (щ); упражнять в умении изменять слова с помощью суффикса –ищ. Художественно-эстетическое развит


	5
	«Здравствуй лето красное!»
	Повторение пройденного материала


Используемая литература:

1. Примерная программа дошкольного образования от рождения до школы под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Москва. Мозаика-Синтез 2010г.

2. Основная образовательная программа дошкольного образования от рождения до школы под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Мозаика-Синтез. Москва 2015г.

3. Развитие речи в детском саду. Старшая группа под ред. В.В. Гербовой. Мозаика-Синтез. Москва 2015г.

4. Занятия по развитию речи с детьми 4-6 лет. В.В. Гербова. Москва «Просвещение» 1987г.

5. Ознакомление с природой и развитие речи. Интегрированные занятия.  Л.Г. Селихова. Мозаика-Синтез. Москва 2006г.

6. Развитие речи. Конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста. Волгоград 2012г.

7. Развитие речи и окружающий мир. О.В. Епифанова. Волгоград 2008г.

8. Письмо. Чтение. Счет. Н.Зайцев. Санкт-Петербург 1998г. 

Пояснительная записка к образовательной области

«Познавательное развитие»

Данная образовательная область составлена по программе  «От рождения до школы» (М. Мозаика-Синтез, 2015 г., под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой). Содержание образовательной области  «Познавательное развитие» направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач: 

1. Развивать сенсорные способности детей: умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус;

 2. Развивать проектную деятельность;

 3. Формировать  элементарные  математические представления;

 4.Формировать основы целостной картины мира, расширять кругозор детей. Развивать  умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира.

Для детей старшей группы НОД проводится 2 раза в неделю («Формирование целостной картины мира», «Познание- формирование элементарных математических представлений»). 

Развитие  проектной  деятельности

Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.

Продолжать развитие проектной деятельности исследовательского ти​па. Организовывать презентации проектов. Способствовать формирова​нию у детей представления об авторстве проекта.

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.

Способствовать формированию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)

Планируемый результат:

Умеет готовить материал по различным темам. Правильно и логично его излагает. Не комплексует  при выступлении перед аудиторией. С удовольствием интересуется различными темами, любит находить информацию в книгах и других источниках.

Формирование элементарных математических представлений

Сенсорное развитие

Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отно​шения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие (найди в группе предметы, игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.).

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, жел​тый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, се​рый и черный (ахроматические). Продолжать формировать умение разли​чать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их (светло-зеленый, светло-розовый). Показать детям особенности располо​жения цветовых тонов в спектре. Развивать умение группировать объекты по нескольким признакам.

Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обсле​довании включать движения рук по предмету. Совершенствовать глазомер.

Количество

Закреплять умение создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначе​ния; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элемен​тов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

Закреплять умение считать до 10; последовательно знакомить с образо​ванием каждого числа в пределах 5-10 (на наглядной основе).

Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенст​ва (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один

добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).

Развивать умение отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).,

Развивать умение считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать воп​росы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять рав​ное количество в группах, состоящих из разных, предметов; правильно обобщать числовые значения на о предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 снове счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну—по 5),

Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины пред​метов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще одини еще один.

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квад​рат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).

Закреплять умение называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.

Величина

Закреплять умение устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: система​тизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) поряд​ке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соот​ношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зе​леная уже желтой и всех остальных лент» и т.д.

Развивать умение сравнивать два предмета по величине (длине, шири​не, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.

Форма

Познакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольни​ком. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.

Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравни​вать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — пря​моугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т.д.

Развивать представление о том, как из одной формы сделать другую.

Ориентировка в пространстве

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространст​ве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около)-, двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, на​право и т.п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди машина».

Формировать умение ориентироваться на листе бумаги (справа — сле​ва, вверху — внизу, в середине, в углу).

Ориентировка во времени

Дать представление о том, что утро, вечер, день, ночь составляют сутки.

Закреплять умение на конкретных примерах устанавливать последова​тельность различных событий: что было раньше (сначала), что поззке (по​том), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Планируемый результат:

Считает (отсчитывает) в пределах 10.

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения.

Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам.

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.

Называет текущий день недели.

Определяет части суток.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

Предметное и социальное окружение

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и:т. и.);

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предме​ты. Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, кера​мическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т.п.)

Расширять представления детей о профессиях.

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, произ​водство, сельское хозяйство).

Через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформления группо​вого и садовского помещения, организацию развивающей среды продол​жать знакомство с культурными явлениями (цирк, библиотека, му-

зей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.

Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.

Формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды наро​дов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).

Планируемый результат:

Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны.

Знает название родного города, страны, ее столицу.

Называет времена года, отмечает их особенности.

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года.

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.

Бережно относится к природе.

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения.

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Ознакомление с природой

Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять уме​ние наблюдать.

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: дере​вьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».

Продолжать знакомить с комнатными растениями.

Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о спосо​бах вегетативного размножения растений.

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависи​мости от человека.

Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы.

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как до​бывают пищу и готовятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (лас​точка, скворец).

Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.
'

Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животны​ми различных климатических зон.

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, кам​ни. Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природны​ми явлениями (сезон — растительность — труд людей).

Показать детям взаимодействие живой и неживой природы.

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.

Сезонные наблюдения
Осень. Закреплять представления детей о том, как похолодание и со​кращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (ля​гушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.
Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездо​вание птиц (ворон).
Лето. Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцве​тает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их де​тенышей). Рассказать о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т.,п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).

Всего запланировано 30 НОД, а 4 НОД – в резерве, которые будут использованы для закрепления и уточнения наиболее сложных задач. Всего за учебный год запланированы 34 НОД – познание, 34 НОД – конструирование, 34 НОД – формирование элементарных математических представлений.

Ожидаемый результат:

Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд.

Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому.

Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет.

Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна.

Знает некоторые государственные праздники.

Знает военные профессии.

Знаком со многими профессиями.

Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.

Положительно высказывается о представителях разных этносов, толерантно относится к детям других национальностей, в общении с ними первичными для дошкольника являются личностные особенности, а не этническая принадлежность.

Ребенок имеет представления:

*об истории своей семьи, ее родословной;

*об истории образования родного города;

*о природно-климатических зонах Дальнего Востока о животном и растительном мире;

*о том, что на Дальнем Востоке живут люди разных национальностей;

*о том, что наш народ внес большой вклад в победу нашей страны над фашистами во время Великой Отечественной войны;

*о промыслах и ремеслах Дальнего Востока. 

Ребенок знает:

*фамилии дальневосточных писателей и названия их произведений;

*Ребенок знает, что Дальний Восток– часть России,  Владивосток - главный город.

- ребенок относит себя к определенному этносу, имеет некоторые представления об особенностях этого этноса;

–  испытывает чувство общности с особями того же пола, с членами своей семьи, с гражданами своей страны, способствующее пониманию своего места в жизни

Познавательное развитие (ФЭМП)

Сентябрь

	1 неделя 
	«День знаний»
	Упражнять в делении множества на части и объединении его частей; совершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и его частью.

- Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10, умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».

 - Закреплять представления о взаимном расположении предметов в пространстве (в ряду): Слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом.

 - Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели.

 - Упражнять в делении множества на части и объединении частей в целую группу; совершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и его числом.

 - Учить считать в прямом и обратном порядке в пределах 5.

 - Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, сравнивать и называть их.

 - Закреплять умение различать и называть знакомые геометрические фигуры.

	2 неделя
	«Осень»
	- Уточнять представления о цифрах 1 и 2. 

- Упражнять в навыках количественного счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

-Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны и углы листа. 

-Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках.

 - Уточнять представления о цифре 3.

 - Учить называть предыдущее и последующее число для каждого числа натурального ряда в пределах 10.

 - Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов (по длине, ширине, высоте), располагать их в возрастающем и убывающем порядке, обозначать результаты сравнивания соответствующими словами.

	3 неделя
	«Игрушки»
	- Уточнять представление о цифре 4. 

- Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц.

 - Закреплять умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине) с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов.

 - Развивать умение обозначать в речи свое местоположение относительно другого лица.

 - Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц.

 - Уточнять представления о цифре 5.

 - Закреплять умение последовательно называть дни недели.

- Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур.

	4 неделя


	«Капустница»


	- Продолжать учить составлять число 6 из единиц. 

- Уточнять представление о цифре 6.

 - Уточнить приемы деления круга на 2-4 и 8 равных частей, учить понимать соотношение целого и частей, называть и показывать их (половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т.д.). 

- Развивать умение двигаться в пространстве в соответствии с условиями обозначениями.

 - Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц.

 - Уточнять представление о цифре 7. 

- Уточнить приемы деления квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить понимать соотношение целого и частей, называть и показывать их (половина, одна вторая, одна четвертая, одна восьмая и т.д.). 

- Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках.

 - Закреплять умение последовательно определять и называть дни 

недели.

	5 неделя
	«Мебель»
	- Учить устанавливать соответствие между совокупностью предметов, числом и цифрой; 

-Упражнять в счете и отсчете в пределах восьми; 

-Развивать умение выполнять инструкции с предметами в определенной последовательности;

-Воспитывать любовь к природе; закреплять знания о цветах


Октябрь

	1 неделя
	«Одежда»
	- Продолжать учить составлять число 7 и 8 из единиц.

 - Уточнять представление о цифре 8.

 - Закреплять последовательное называние дней недели.

 - Развивать умение составлять тематическую композицию по образцу.

 - Познакомить с составом числа 9 из единиц.

 - Уточнять представление о цифре 9.

 - Совершенствовать умение называть числа в прямом и обратном порядке от любого числа.

 - Развивать глазомер.

 - Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять и называть его стороны и углы.

	2 неделя
	«В мире животных»
	- Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц.

 - Уточнять представление о цифрах от 1 до 9. 

- Развивать понимание независимости результата счета от его направления.

- Дать представление о весе предметов и сравнении их путем взвешивания на ладонях; учить обозначать результаты сравнения словами тяжелый, легкий, тяжелее, легче.

 - Развивать умение группировать геометрические фигуры по цвету и форме.

 - Познакомить с составом числа 10 из единиц.

 - Уточнять представление о цифре 0. 

- Продолжать учить находить предыдущее число к названному, последующее число к названному.

 - Уточнять представление о весе предметов.

 - Формировать представления о временных отношениях и учить обозначать их словами: сначала, потом, до, после, раньше, позже.

	3 неделя
	«Мой  дом»
	- Продолжать учить составлять число 10 из единиц.

 - Познакомить с обозначением числа 10. 

- Закрепить навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

- Дать представление о многоугольнике на примере треугольника и четырехугольника. 

- Закреплять умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обозначений на плане, определять направление движения объектов, отражать в речи их пространственное положение.

 - Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.

 - Продолжать знакомство с цифрами от 1 до 9.

 - Уточнить представления о многоугольнике, развивать умение находить его со стороны, углы и вершины. 

- Закреплять представления о временах года и месяцах осени.

	4 неделя
	«Хлеб- всему Голова»
	- Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

- Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10. 

- Развивать умение анализировать форму предметов и их отдельных частей.

 - Совершенствовать представления о весе предметов и умение определять независимо от их внешнего вида одинаково весят предметы или нет.

 - Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели.

- Учить составлять число 5 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

- Познакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15. 

- Совершенствовать умение строить сериационный ряд по весу предметов. 

- Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги и отражать в речи пространственное расположение предметов словами: вверху, внизу, справа, посередине.


Ноябрь

	1 неделя
	«Мой поселок, моя страна, моя планета»
	- Учить составлять число 6 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

- Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15.

 - Познакомить с измерением величин с помощью условной меры. - Развивать умение ориентироваться в пространстве с помощью условных обозначений и схем. 

- Учить составлять число 7 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

- Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 20.

 - Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью условной меры.

 - Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

	2 неделя
	«Синичкин календарь»
	- Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц.

 - Уточнять представление о цифрах от 1 до 9.

 - Развивать понимание независимости результата счета от его направления. 

- Дать представление о весе предметов и сравнении их путем взвешивания на ладонях; учить обозначать результаты сравнения словами тяжелый, легкий, тяжелее, легче. 

- Развивать умение группировать геометрические фигуры по цвету и форме.

 - Познакомить с составом числа 10 из единиц.

 - Уточнять представление о цифре 0.

 - Продолжать учить находить предыдущее число к названному, последующее число к названному.

 - Уточнять представление о весе предметов.

- Формировать представления о временных отношениях и учить обозначать их словами: сначала, потом, до, после, раньше, позже.

	3 неделя
	«Профессии»
	- Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.

 - Закреплять умение определять предыдущее, последующее и пропущенное число к названному или обозначенному цифрой в пределах 10.

 - Упражнять в умении измерять длину и ширину предметов с помощью условной меры.

 - Продолжать формировать навыки ориентировке на листе бумаги в клетку. 

- Закреплять представления о количественном и порядковом значении числа в пределах 10.

 - Закреплять умение составлять число 10 из единиц.

 - Совершенствовать навыки измерения величины предметов; познакомить с зависимостью результатов измерения от величины условной меры.

 - Развивать умение двигаться в пространстве в заданном направлении. 

- Совершенствовать умение моделировать предметы с помощью знакомых геометрических фигур.

	4 неделя
	«Вершки, корешки»
	Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 копеек.

 - Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку. 

- Уточнить представления о многоугольниках и способах их классификации по виду и размеру. 

	5 неделя
	«Неделя здоровья»
	- Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 рублей. - Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов.

 - Формировать представления об измерении времени, познакомить с песочными часами.


Декабрь

	1 неделя
	«Здравствуй зимушка, зима»
	- Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 рублей, их набором и разменом.

 - Развивать чувство времени, учить регулировать свою деятельность в соответствии с временным интервалом.

 - Продолжать учить считать по заданной мере в пределах 20.

 - Развивать умение воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам. 

- Продолжать уточнять представление о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их наборе и размене. 

- Учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры.

 - Познакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов.

 - Продолжать учить определять форму предметов и их частей.

	2 неделя
	«Что такое хорошо и что такое плохо?»
	- Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. 

- Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать время на макете часов. 

- Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

 - Закреплять представления о многоугольнике; познакомить с его частными случаями: пятиугольником и шестиугольником.

 - Познакомить с правилами измерения жидких веществ с помощью условной меры.

 -Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда, умение увеличивать (уменьшать) число на 1 в пределах 10.

- Развивать чувство времени; учить различать длительность временных интервалов в пределах 5 минут.

 - Развивать умение моделировать геометрические фигуры.

	3 неделя
	«Животные разных стран»
	- Совершенствовать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее число в пределах 10.

 - Закреплять представления о последовательности времен и месяцев года.

 - Развивать умение конструировать геометрические фигуры по словесному описанию и перечислению характерных свойств.

 - Упражнять в умении объединять части в целое множество, сравнивать целое и часть множества.

- Закреплять умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее число в пределах 10.

 - Развивать умение называть предыдущее, последующее и пропущенное число к названному. 

- Закреплять представления о последовательности дней недели.

 - Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку

	4 неделя
	«Новый год у ворот»
	- Учить составлять арифметические задачи на сложение.

 - Закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружающих предметах.

 - Развивать внимание, память, логическое мышление.

 - Продолжать учить составлять арифметические задачи на сложение и вычитание.

 - Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

 - Развивать внимание, память, логическое мышление.


Январь

	2 неделя
	«Наши праздники»
	- Продолжать учить составлять арифметические задачи на сложение и вычитание.

 - Закреплять умение измерять объем жидких веществ с помощью условной меры. 

- Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

 - Развивать внимание, память, логическое мышление.

 - Продолжать учить составлять арифметические задачи на сложение и вычитание.

 - Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей, их набором и разменом.

 - Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

- Развивать внимание, логическое мышление.

	3 неделя
	«Я и моя семья»
	- Продолжать учить составлять арифметические задачи на сложение и вычитание. - Продолжать знакомить с часами и устанавливать время на макете часов.- Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. - Продолжать учить составлять арифметические задачи на сложение и вычитание. - Совершенствовать представления о последовательности чисел в пределах 20. - Развивать умение делить целое на 8 равных частей и сравнивать целое и его части. - Развивать умение определять местоположение предметов относительно друг друга.

	4 неделя
	«Народная культура и традиции»
	- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

 - Развивать представление о геометрических фигурах и умение рисовать их на листе бумаги.

 - Закреплять умение называть предыдущее, последующее и пропущенное число, обозначенное цифрой.

 - Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

- Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности.

 - Упражнять в правильном использовании в речи слов: сначала, потом, до, после. 

- Закреплять умение видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур.

 - Развивать внимание, воображение.


Февраль

	1 неделя
	«Транспорт»
	- Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение.

 - Упражнять в счете предметов по образцу.

 - Учить измерять длину отрезков прямых линий по клеткам.

 - Развивать внимание, память, логическое мышление.

 - Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

- Закреплять умение называть зимние месяца.

 - Совершенствовать умение составлять число из единиц.

 - Упражнять в составлении тематических композиций из геометрических фигур.

	2 неделя
	«Неделя зимних забав»
	- Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

 - Закреплять умение последовательно называть дни недели и правильно использовать в речи слова: раньше, позже, сначала, потом. 

- Продолжать формировать умение определять отрезок прямой линии и измерять его длину по клеткам. 

- Развивать представления о величине предметов. 

- Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

 - Расширять представления о весе предметов.

 - Закреплять умение видоизменять геометрические фигуры.

 - Совершенствовать умение ориентироваться в тетради в клетку, выполнять задания по словесной инструкции.

	3 неделя
	«День защитника Отечества»
	- Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

- Совершенствовать навыки измерения высоты предметов с помощью условной меры.

 - Продолжать знакомить с часами и учить определять время точностью до 1 часа.

 - Развивать логическое мышление. 

- Продолжать учить составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

 - Совершенствовать навыки счета со сменой его основания.

 - Продолжать развивать представления о геометрических фигурах и умение зарисовывать их в тетради в клетку.

 - Развивать логическое мышление.

	4 неделя
	«Каникулы»
	- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

 - Совершенствовать навыки счета со сменой его основания.

 - Закреплять умение двигаться в пространстве в заданном направлении в соответствии с условными обозначениями.

 - Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание.

 - Закреплять представление о количественном и порядковом значениях числа, умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по порядку?», «На котором месте?».

 - Совершенствовать умение моделировать геометрические фигуры.

- Развивать внимание, воображение.


Март

	1 неделя
	«8 марта праздник мам»
	- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать арифметические задачи в пределах 10. 

- Совершенствовать умение делить круг на 8 равных частей, правильно обозначать части, правильно обозначать части, сравнивать целое и его части.

 - Упражнять в умении определять время по часам с точностью до 1 часа. 

- Развивать внимание. 

- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.

 - Закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел в пределах 10. 

- Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. - Развивать внимание.

	2 неделя
	«День театра»
	- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.

 - Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью условной меры.

 - Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

 - Закреплять умение называть последовательно времена и месяца года. 

- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

- Упражнять в умении составлять число из двух меньших чисел и раскладывать число на два меньших числа.

 - Закреплять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рублей. 

- Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

 - Упражнять в умении определять вес предметов с помощью весов.

	3 неделя
	«Посуда»
	- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.

 - Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.

 - Развивать умение объединять части множества, сравнивать целое и его части на основе счета.

 - Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур. 

- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.

 - Закреплять умение в последовательном назывании дней недели. - Развивать способность в моделировании пространственных отношений между объектами на плане. 

- Развивать пространственное восприятие формы.

	4 неделя


	« Наши помощники в доме»
	- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.

 - Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

 - Совершенствовать умение конструировать объемные геометрические фигуры.

 - Упражнять в счете в прямом и обратном порядке в пределах 20.

 - Упражнять в решение арифметических задач на сложение и вычитание в пределах 10.

 - Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

- Совершенствовать навыки счета со сменой основания счета в пределах 20. 

- Развивать внимание, память, логическое мышление

	5 неделя
	«Весна- красна»


	-Развивать навыки самостоятельной и коллективной работы; 

-Упражнять в умении сопровождать свои действия словами; 

-Учить последовательно выделять однородные признаки фигур;

 -Продолжать учить детей соотносить количество предметов с числом


Апрель

	1неделя
	«Обитатели водоемов»
	- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.

 - Упражнять в умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

 - Развивать умение измерять длину предметов с помощью условной меры. 

- Развивать внимание, память, логическое мышление.

- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение в пределах 10.

 - Упражнять в умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

 - Развивать умение последовательно называть дни недели, месяцы и времена года.

 - Развивать внимание, память, логическое мышление.

	2 неделя
	« Неделя книги»
	- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.

 - Упражнять в умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

 - Учить «читать» графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения.

 - Развивать внимание, память, логическое мышление.

 - Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение в пределах 10. 

- Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.

 - Развивать умение создавать сложные по форме предметы из отдельных частей по представлению.

 - Развивать внимание, память, логическое мышление.

	3 неделя


	«Загадочный мир космоса»


	- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.

 - Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

- Закреплять умение составлять число из двух меньших и раскладывать его на два меньших числа в пределах 10.

 - Развивать внимание, память, логическое мышление. 

- Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

- Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

- Закреплять представления об объемных и плоских геометрических фигурах.

 - Развивать внимание, память, логическое мышление.

	4 неделя
	«Земля наш общий дом»
	-Упражнять в порядковом счете; 

-Закрепить основные цвета, умение собирать разрезные фигуры;

 -Продолжать учить детей сравнивать стоящие рядом числа в пределах 10; 

-Развивать познавательный интерес, творческое воображение, логическое мышление


Май

	1неделя
	«День Победы»
	-Познакомить с образование числа  девять 

 -Продолжать учить называть предыдущее и последующее число; учить обратному счету; 

-Развивать умения делать простейшие умозаключения, умение уважать своих сверстников во время ответа

	2 неделя
	«Насекомые»
	-Продолжать учить сравнивать предметы разной длины и высоты и устанавливать связь между величинами разного вида; 

-Упражнять в прямом и обратном счете на ощупь; 

-Развивать сообразительность, воображение, мелкую моторику пальцев рук; 

-Учить образовывать сравнительную степень прилагательных

	3 неделя
	«ОБЖ»
	-Развивать навыки количественного и порядкового счета; 

-Развивать навыки счета двойками, тройками, пятерками;

 -Закрепить счет до 10; умение ориентироваться в пространстве и  на листе бумаги; 

-Уметь устанавливать связь между количеством воспринятых звуков и отсчитанных предметов

	4 неделя
	«Мебель»
	-Продолжать учить находить и называть геометрические тела; 

-Формировать умение детей задавать вопросы;  

-Учить осторожному поведению в экстремальных ситуациях; 

-Совершенствовать навыки решения арифметических задач и самостоятельного их составления

	5 неделя
	«Здравствуй лето красное!»
	Повторение пройденного материала
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                                                                   Познавательное развитие (ФЦКМ)
	Неделя
	Тема недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечания

	
	                                                           
	Сентябрь

	1 неделя
	«День знаний»
	«День знаний»
	Формировать интерес к школе, книгам; развивать у детей познавательную мотивацию; воспитывать дружеские, доброжелательные отношения.
	

	2 неделя
	«Осень»
	«Осень золотая»
	Закрепить знания о приметах осени; учить понимать закономерности явлений в природе; развивать наблюдательность; воспитывать любовь к природе.
	«Экология» 

Стр.19

	3 неделя
	«Игрушки»
	«Народная игрушка»
	Продолжать расширять представления детей о народной игрушке и знакомить с народными промыслами; развивать интерес к национальному декоративно-прикладному искусству; воспитывать эстетическое отношение к предметам народного промысла.
	

	4 неделя
	«Капустница»
	«Осенние хлопоты человека»
	Дать детям понятие об осенних приготовлениях человека к зиме на огороде, в саду; углублять и конкретизировать представления об овощах; воспитывать желание помогать взрослым в заготовке овощей.
	«Экология» 

Стр. 27

	5 неделя
	«Мебель»
	«Мебельная фабрика»
	Уточнить знания детей о мебели, о разных материалах из которых изготавливают мебель; учить фантазировать; расширять знания детей  о предметах мебели и ее функциях; воспитывать навыки сотрудничества; развивать память, внимание.
	

	Октябрь

	1 неделя
	«Одежда»
	«Наша одежда»
	Закрепить знания о сезонной одежде и обуви; уточнить название одежды, дать ее классификацию; развивать умение объяснять, почему различается сезонная одежда; воспитывать бережное отношение к одежде.
	

	2 неделя
	«В мире животных»
	«Животные - наши помощники»
	Расширять и систематизировать знания детей о домашних животных; дать представления о том, как домашние животные помогают человеку; воспитывать любовь к домашним питомцам.
	

	3 неделя
	«Мой дом»
	«Дом, в котором я живу»
	Расширять представления о жилых домах, о назначении комнат в доме; обогащать представления о мире предметов, облегчающих труд человека в быту; воспитывать желание выполнять постоянные обязанности по дому.
	

	4 неделя
	«Хлеб – всему голова»
	«Как выращивают хлеб»
	Закрепить знания о хлебе, как об одном из величайших богатств на земле; дать представления о профессиях людей, выращивающих хлеб; воспитывать бережное отношение к хлебу, к труду людей выращивающих хлеб.
	

	Ноябрь

	1 неделя
	«Мой поселок, моя страна, моя планета»
	«Моя Родина»
	Расширять представления детей о родном крае; рассказать детям о том, что на Земле много стран, народов; воспитывать любовь к малой Родине.
	

	2 неделя
	«Синичкин календарь»
	«Наши друзья – пернатые»
	Продолжать знакомить детей с многообразием птиц; развивать представления о зимующих и перелетных птицах; воспитывать гуманное отношение к птицам.
	

	3 неделя
	«Профессии»
	«Все работы хороши»
	Расширять представления о разнообразии профессий; развивать интерес к разным профессиям; воспитывать уважение к труду взрослых.
	

	4 неделя
	«Вершки, корешки»
	«Грибы»
	Закреплять понятие съедобные, несъедобные грибы. Познакомить детей с названием грибов, обратить их внимание на то, что грибы растут в определенных местах; рассказать о том, что можно приготовить из грибов, как их можно заготовить на зиму; развивать речь детей, познавательный интерес; воспитывать умение работать парами, бережное отношение к здоровью, осторожность.
	с.43 Селихова

	5 неделя
	«Неделя здоровья»
	«Здоровье- главная ценность человеческой жизни»
	Прививать потребность в здоровом образе жизни, уважение к физическим упражнениям и занятиям спортом; сформировать представления о здоровье как о одной из главных ценностей человеческой жизни; повторить и закрепить знания о чистоте тела; воспитывать стремление к порядку, аккуратности и чистоте вокруг нас.
	

	Декабрь

	1 неделя
	«Здравствуй зимушка, зима»
	«Волшебница – зима»
	Продолжать знакомить детей с зимой, с зимними видами спорта, зимними забавами; развивать наблюдательность, умения замечать изменения в природе; воспитывать любовь к природе.
	

	2 неделя
	«Что такое хорошо и что такое плохо»
	«Мои друзья»
	Учить понимать значения слов (знакомые, друзья); закреплять понятие друзья, учить ценить дружбу, беречь ее; воспитывать чувство взаимовыручки, взаимопомощи; прививать любовь, бережное отношение ко всему живому.
	Познавательное развитие с.12

	3 неделя
	«Животные разных стран»
	«Животные разных стран»
	Уточнить и расширить знания детей о животных севера и жарких стран, учить называть их, уметь выделять их из группы других животных. Расширять знания о повадках, питании, детенышах, характерном внешнем виде. Развивать логическое мышление, внимание. Воспитывать интерес и любовь к природе и её обитателям.
	Экология с.54

	4 неделя
	«Новый год у ворот»
	«Весело, весело встретим Новый год»
	Продолжать формировать представление о Новом годе, как о веселом празднике; развивать стремление поздравить близких с праздником; воспитывать любовь к родным и близким людям.
	

	Январь

	2 неделя
	«Наши праздники»
	«Святки – колядки»
	Продолжать знакомить детей с русскими народными традициями (святки, обряд колядования); развивать положительные эмоции у детей; воспитывать интерес к народным праздникам.
	

	3 неделя
	«Я и моя семья»
	«Наша дружная семья»
	Закрепить понятия о родственных отношениях в семье; формировать интерес к своей родословной; закрепить знания домашнего адреса, имен и отчества родителей; воспитывать чувство любви, уважения и заботы о своих близких.
	

	4 неделя
	«Народная культура и традиции»
	«Произведения искусства»
	Учить выделять, называть и группировать произведения по видам искусства; продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства; развивать эстетический вкус; воспитывать интерес к искусству.
	

	Февраль

	1 неделя
	«Транспорт»
	«На чем ездят люди»
	Закреплять знания о понятии транспорт; развивать умение классифицировать транспорт  ;воспитывать безопасное поведение в транспорте.
	

	2 неделя
	«Неделя зимних забав»
	«Зимние забавы»
	Расширить представления ребят о зимних забавах и  видов спорта; учить рассматривать картины на тематику недели, составлять по ним рассказы; дать представление о значении физических упражнений для организма человека; продолжать знакомить с физическими упражнениями направленными на укрепление различных органов и систем организма; развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность.
	

	3 неделя
	«День защитника Отечества»
	«Наши защитники»
	Расширять представления о Российской армии; закрепить знания о разных военных профессиях и родах войск; воспитывать уважение к защитникам Отечества.
	

	4 неделя
	Каникулы
	
	Приучать детей в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью; формировать основы досуговой культуры; создать условия для творческого самовыражения детей; развивать и  преобразовывать игровую деятельность.
	

	Март

	1 неделя
	«8 марта праздник мам»
	«Мамин день»
	Формировать представления детей о труде и о профессиях своих мам; воспитывать чувство любви к своим мамам, бабушкам, стремление порадовать их и сделать для них подарки.
	

	2 неделя
	«День театра»
	«Театр и зрители»
	Воспитывать любовь к театру; широко использовать в деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, картинок, перчаточный, кукольный); воспитывать навыки театральной культуры; помогать постигать художественные образы (цвет, грим, музыка, слово, хореография); продолжать знакомить с театром и их атрибутами, людьми работающими в них, правилами поведения; формировать стремление активно участвовать в театрализованной деятельности. 
	

	3 неделя
	«Посуда»
	«Какая бывает посуда?»
	Расширить и уточнить представления детей о предметах посуды; развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых изготовлена посуда; воспитывать осторожное, бережное обращение с предметами посуды.
	

	4 неделя
	«Наши помощники в доме»
	«Многообразный мир предметов»
	Расширять представления о материалах (дерево, металл, пластмасс, стекло и т.д.); развивать умение определять и анализировать свойства и качества материала, его особенности; воспитывать познавательный интерес к окружающему миру.
	

	5 неделя
	«Весна-красна»
	«Весна-красна»
	Закрепить знания о весенних изменениях о живой и не живой природе; развивать умение сравнивать различные периоды весны; воспитывать радостное, заботливое отношение.
	«Экология» 

стр. 94

	Апрель

	1 неделя
	«Обитатели водоемов»
	«Морские чудеса»
	Познакомить с многообразием морских обитателей; развивать познавательный интерес к природе, желание узнавать о характерных особенностях, образе жизни животных организмов; воспитывать бережное отношение к водным обитателям.
	

	2 неделя 
	«Неделя книги»
	«Путешествие в прошлое книги»
	Познакомить детей с историей создания  и изготовления книги; показать, как книга преобразовалась под влиянием творчества человека; вызвать интерес к творческой деятельности человека; развивать мышление, внимание, воспитывать бережное отношение к книгам.
	с. 35 Дыбина

	3 неделя
	«Загадочный мир космоса»
	«Этот загадочный космос»
	Познакомить с символикой созвездий, вызвать интерес к космическому пространству; расширить представления детей о профессии космонавта, воспитывать уважение к этой профессии; развивать воображение, фантазию.
	Познание с. 162

	4 неделя
	«Земля – наш общий дом»
	«Наша Земля»
	Показать Землю, как общий дом всех людей и всех живых существ, живущих рядом с человеком; способствовать осмыслению своего места в системе всех живых обитателей; развивать чувство ответственности за сохранение нашего общего дома; воспитывать стремление беречь свой общий дом.
	«Экология» 

стр. 121

	Май

	1 неделя
	«День Победы»
	«Этот День Победы, со слезами на глазах…»
	Рассказать о том, как в годы войны храбро сражались и защищали нашу Родину отцы, деды и прадеды; расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне; знакомить с памятникам героям погибшим в годы войны; рассказать о воинских наградах; показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны; воспитывать патриотизм.
	

	2 неделя
	«Насекомые»
	«Таинственный мир насекомых»
	Расширять представления о насекомых, познакомить с их разнообразием; развивать интерес к жизни насекомых, умение наблюдать; воспитывать любознательность.
	

	3 неделя
	«ОБЖ»
	«Опасности вокруг нас»
	Уточнить правила общения с опасными предметами, правила пожарной безопасности, дорожной безопасности; дать знания о том, что для сохранения здоровья нужно быть осторожным.
	

	4 неделя
	«Цветы»
	«Красивые цветы»
	Закреплять и систематизировать знания детей о цветах; учить различать садовые, полевые, комнатные цветы; уточнить из каких частей состоит цветок; как размножаются цветы; развивать мышление, воспитывать бережное отношение к природе.
	Л. Селихова

Стр. 137

	5 неделя
	«Здравствуй лето красное!»
	«Лето красное пришло»
	Обобщать, систематизировать знания детей о времени года – лето; развивать умение делать выводы о взаимосвязи, различных природных явлениях; воспитывать гуманное отношение ко всему живому, правильное поведение в природной среде.
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8. Методические рекомендации к программе воспитания и обучения детей в детском саду В.В. Гербова. Москва 2006г.
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Пояснительная записка к образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие»

Содержание образовательной области «Художественное творчество» направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач: 

1.Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, конструирование, художественный труд); 

2.Развитие детского творчества; 

3.Приобщение к изобразительному искусству 

4.Развивать художественно-творческие способности, поэтический и музыкальный слух, чувство цвета, ритма, формы, композиции.

  Для успешного овладения детьми изобразительной деятельностью и развития их творчества необходимо помнить об общих для всех возрастных групп условиях.

Одна из важных задач художественно-творческой деятельности - научить детей оценивать свои работы и работы сверстников, выделять наиболее интересные изобразительные решения в работах других, высказывать эстетические оценки и суждения, стремиться к содержательному общению, связанному с изобразительной деятельностью.

Приобщение к искусству
Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству.

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр).

Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности.

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).

Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др.

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводить к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д.

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства».

Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах.

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства.

Изобразительная деятельность
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.

Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы.

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет медленно плывущих облаков.

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности.

Развивать чувство формы, цвета, пропорций.

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки).

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное).

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок.

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках.

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур.

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину,

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, фломастеры, разнообразные кисти и т. п).

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш.

В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.).

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу.

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.).

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковских  игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки.

Включать городецкую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этой  росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством.

Учить составлять узоры по мотивам городецкой,  гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.).

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце).

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.

Планируемый результат:

Рисование.

Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения.

Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска пластилина ленточным способом.

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивными комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу.

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п.

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.).

Закреплять навыки аккуратной лепки.

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки.

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, и др.).

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку.

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.

Планируемый результат:

Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

Создает изображения по мотивам народных игрушек.

Аппликация. Закреплять умение создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания.

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.

Планируемый результат:

Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник).

Вырезает круг из квадрата, овал — из прямоугольника, умеет плавно срезать и закруглять углы.

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей.

Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги.

Художественный труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).

Закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения.

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы.

Конструктивно-модельная деятельность
Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.).

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций.

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими.

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую

часть работы будет выполнять.

Планируемый результат:

Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением. Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта. Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.

Музыкально-художественная
деятельность
Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее.

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой.

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух.

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей.

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня).

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза).

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него.

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера.

Развивать песенный музыкальный вкус.

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст.

Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание.

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами.

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед).

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов.

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни.

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям.

Ожидаемый результат:

Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведением, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа.

Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения.

Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста.

Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству.

Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).

Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура).

Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

Знает особенности изобразительных материалов.

* Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

*- ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по отношению к поселку;

*- ребенок проявляет интерес к событиям настоящего родной страны;

*- ребенок проявляет любознательность по отношению к родному поселку;

*- с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием малой родины;

*- ребенок интересуется природным миром Дальнего Востока.

Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

Различает высокие и низкие звуки .

Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента.

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении).

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям.

Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе

Перспективное планирование

  Художественно-эстетическое развитие
СЕНТЯБРЬ

	Неделя
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание

	1
	«День знаний»
	«Школа будущего»


	Р Учить самостоятельно определять и продумывать замысел, подбирать для его воплощения необходимые выразительные средства; развивать чувство композиции, умение гармонично размещать рисунок на поверхности листа; воспитывать усидчивость
	

	
	
	«Что в портфель я соберу?»


	Л Учить составлять общую композицию с использованием природных материалов, учить украшать поделку деталями; развивать умение работать коллективно
	

	
	
	«День знаний»


	Р Учить ребят ориентироваться в пространстве, правильно располагая рисунок на листе бумаги; развивать умение создавать сюжетные композиции; формировать умение рисовать карандашами; воспитывать аккуратность при выполнении работы
	

	2
	«Осень»
	«Клен ты мой опавший»


	Р Развивать умение подбирать нужную цветовую гамму; продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними; учить отображать в рисунке осенние впечатления
	

	
	
	«Осенний урожай»


	А Формировать умение вырезать овощи из разных геометрических фигур, учить составлять овощи из разных частей; воспитывать умение доводить начатое до конца; развивать художественный вкус, чувство ритма
	

	
	
	«Натюрморт с овощами и фруктами»
	Р Учить детей аккуратно раскрашивать не выходя за контур, правильно подбирать цвета, смешивать  краски, пользоваться палитрой; развивать воображение, умение ориентироваться в пространстве; воспитывать интерес к рисованию
	

	3
	«Игрушки»
	«Чебурашка»


	Р Учить детей в рисунке создавать образ игрушки, передавать форму тела, головы и другие характерные особенности; развивать умение аккуратно закрашивать изображение, не выходя за контур
	

	
	
	«Ушастые пирамидки»


	Л Учить лепить пирамидку из жгутиков  разного цвета и величины с верхушкой в виде головы медвежонка, зайчонка, котенка (по выбору); показать приемы планирования работы (выкладывание жгутиков в ряд от самого большого к самому маленькому); развивать творческие способности, фантазию, мелкую моторику пальцев рук; воспитывать уверенность
	

	
	
	«Любимая игрушка»
	Р Развивать умение рисовать по представлению знакомые предметы, передавая их характерные особенности; учить передавать в рисунке правильные пропорции предмета; воспитывать бережное отношение к игрушкам
	

	4
	«Капустница»
	«Летние заготовки грибов»


	Р Учить детей рисовать сушенные грибы, упражнять в умении в рисунке передавать их характерные особенности; продолжать отрабатывать  умение  располагать изображение на листе; развивать пространственную ориентировку, восприятие, творческую инициативу; воспитывать умение оценивать свои и чужие работы
	

	
	
	«Овощи хрустящие, прям как настоящие»


	А  Учить приемам вырезывания предметов круглой и овальной формы; развивать воображение, умение подбирать бумагу нужного цвета; закреплять приемы  аккуратного наклеивания; воспитывать у детей навык согласованной работы
	

	
	
	«Листопад»
	Р Учить детей отражать  в рисунке осенние впечатления, рисовать разнообразные деревья; упражнять в умении по разному изображать деревья, листья, траву; развивать творческие способности детей; воспитывать трудолюбие
	

	5
	«Мебель»
	Декоративное рисование

«Интерьер для группы»

(городецкая роспись)
	Р Учить продумывать замысел до начала его исполнения, самостоятельно выбирать изобразительные средства; развивать навыки рисования, умение гармонично располагать детали интерьера на плоскости листа; совершенствовать технику владения изобразительными средствами
	

	
	
	«Кукольный уголок»
	Л Развивать навыки коллективной работы, умение подбирать пластилин нужных цветов для получения красивой работы; учить использовать декоративные украшения из природного и бросового материала; формировать умение совместно планировать  и распределять работу;
	

	
	
	«Дом для животного»
	Р Учить изображать предметы состоящие из геометрических фигур; развивать умение составлять композицию, поощрять творческую инициативу; воспитывать бережное отношение к братьям нашим меньшим
	


ОКТЯБРЬ

	Неделя
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание

	1
	«Одежда»
	Декоративное рисование «Платье для барыни»

 (городецкая роспись)
	Р Познакомить  с мотивами городецкой росписи;  учить рисовать ее элементы; воспитывать интерес и любовь к народному творчеству; развивать фантазию, эстетическое восприятие, воображение детей
	

	
	
	«Шапка для Степашки»


	А Упражнять вырезании; учить создавать из бумаги одежду; развивать память, воображение, фантазию, умение рассматривать созданные фигурки; воспитывать гордость за свою поделку
	

	
	
	«Одежда для Алёнушки»
	Р Учить ребят изображать русскую национальную одежду, ритмично располагая узор; познакомить с одеждой других государств; развивать навыки рисования концом кисти тонкие линии; воспитывать интерес к народному творчеству
	

	2
	«В мире животных»
	Декоративное рисование «Роспись петуха»

 (по дымковской игрушке)


	Р Учить расписывать игрушку по мотивам дымковского орнамента, используя разные элементы; развивать эстетические чувства, умение подбирать цвета в соответствии с образцами народной игрушки; воспитывать уважение к труду народных мастеров
	

	
	
	«Сказочное животное»


	Л Упражнять в использовании разных приемов лепки; учить вылепливать симметричные части тела; развивать воображение, активность, творчество, память, внимание; воспитывать аккуратность и целеустремленность
	

	
	
	«Енот»
	Р Совершенствовать навыки рисования, наиболее реалистичного изображения животного, подбора нужного цвета и оттенков; развивать чувство цвета и композиции; воспитывать эстетическое восприятие действительности, эстетическое отношение к явлениям окружающего мира
	

	3
	«Мой дом»
	«Наша улица»


	Р Совершенствовать навыки изображения высотных домов; учить продумывать замысел до начала его исполнения, самостоятельно выбирать изобразительные средства; развивать навыки владения изобразительными средствами
	

	
	
	«Избушка на курьих ножках»


	А Учить вырезать составные части и конструировать из них избушку, украшать избушку деталями; развивать навыки коллективной работы – совместное продумывание композиции, ее составных частей
	

	
	
	«Домики бывают разные»
	Р Продолжать  учить рисовать дома разного размера, передавая прямоугольную форму стен, ряды окон; развивать умение дополнять изображение используя собственные впечатления; воспитывать инициативу
	

	4
	«Хлеб всему голова»
	«Колосья в вазе» 


	Р Развивать художественный вкус; закреплять навыки смешивания красок на палитре для получения нужного цвета; закреплять навыки рисования акварелью, гуашью
	

	
	
	«Ах баранки, калачи, с пылу, с жару из печи»


	Л Развивать навыки совместной работы, самостоятельность и творческую фантазию; совершенствовать приемы лепки; закреплять умение составлять композицию
	

	
	
	«Мое любимое хлебобулочное изделие»
	Р Продолжать учить самостоятельно выбирать сюжет; повторить существующие изделия из муки; учить правильно выбирать цвет; развивать творчество, фантазию; воспитывать аккуратность в рисовании
	


НОЯБРЬ

	Неделя
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание

	1
	«Мой поселок, моя страна, моя планета»
	«Вокзал нашего поселка»


	Р Учить изображать достопримечательности нашего поселка; упражнять в изображении характерных особенностей здания; развивать графические навыки, самостоятельность; воспитывать любовь к своей Родине
	

	
	
	«Флаг России»


	А Продолжать учить складывать бумагу пополам, резать по линии сгиба, развивать внимание, умение выполнять работу последовательно; закреплять знание символики России, умение подбирать прилагательные; воспитывать аккуратность в работе с ножницами и клеем, умение делиться деталями
	

	
	
	«Наш герб»


	Р Учить составлять рисунок в квадрате, используя приемы примакивания, рисования концом кисти; развивать восприятие, чувство симметрии, композиции; воспитывать чувство патриотизма
	

	2
	«Синичкин календарь»
	«Ласточки в полете»


	Р Учить детей рисовать птиц, выстраивая изображения из составных частей; развивать навыки рисования акварельными красками; воспитывать интерес к изобразительной деятельности
	

	
	
	«Малиновка  в гнезде»


	Л Развивать навыки лепки из целого куска пластилина; учить новому приемы плетения гнезда из пластилина; формировать умение лепить фигурку птицы из составных частей
	

	
	
	«Птичка невеличка»

(по мотивам росписи филимоновской игрушки)
	Р Продолжать учить составлять узоры; познакомить с элементами росписи филимоновской игрушки; развивать умение работать с кистью, специфике работы с гуашью; воспитывать усидчивость; чувство взаимопомощи
	

	3
	«Профессии»
	«Добрый доктор Айболит»


	Р Учить рисовать доктора  (фигуру человека) по контуру простым карандашом; закреплять умение аккуратно закрашивать изображение не выходя за контур; развивать внимание, воображение, инициативу; воспитывать аккуратность в рисовании
	

	
	
	«Повар»


	А Учить вырезать костюм повара по шаблону; упражнять в умении вырезать ножницами; развивать внимание, умение выполнять работу последовательно; воспитывать аккуратность в работе с клеем
	

	
	
	«Шофер»


	Р Учить называть цвет, величину предметов, группировать слова в предложения; закреплять умение рисовать людей; развивать уважение к людям работающим на транспорте
	

	4
	«Вершки, корешки»
	«Украсим грибок»


	Р Познакомить детей с росписью Полхов -Майдана, ее отличительными особенностями; учить выполнять элементы этой росписи, расставлять узор в круге; развивать навыки работы кистью; воспитывать интерес к декоративному творчеству
	

	
	
	«Бабушкино лукошко»


	Л Развивать мелкую моторику пальцев рук, образное мышление, умение лепить с натуры знакомые предметы конструктивным способом; учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми; закреплять навыки аккуратной лепки  
	

	
	
	«По тропинке в лес пойдем, много ягод наберем…»
	Р Учить передавать красками  отличительные особенности разных видов ягод; развивать умение составлять сюжетную композицию, рисовать простым карандашом; воспитывать эмоциональную отзывчивость
	

	5
	«Неделя здоровья»
	«Машина скорой помощи»


	Р Учить рисовать машину скорой помощи, ее составные части; напомнить детям о назначении специального транспорта; развивать чувство композиции и цвета, умение подбирать и умело сочетать цвета; воспитывать аккуратность при выполнении работы
	Рисование с элементами аппликации

	
	
	«Витамины А,В,С»


	 А Учить создавать образ тех или иных продуктов; закреплять  умение использовать в аппликации разные приемы усвоенные ранее; развивать образное мышление, воображение
	

	
	
	«Мое сердце»
	Р Учить рисовать сердце человека, на основе полученных знаний, познакомить с его свойствами и функциями; развивать наблюдательность творческий интерес, логическое мышление; воспитывать трудолюбие
	


ДЕКАБРЬ 

	Неделя
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание

	1
	«Здравствуй зимушка, зима»
	«Портрет снегурочки»


	Р Учить использовать полученные навыки гжельской росписи при составлении произвольных композиций; развивать навыки рисования человеческого лица, соблюдая необходимые пропорции; а так же чувство цвета и композиции
	

	
	
	«Зимний пейзаж»


	Л Учить передавать в лепке образ  деревьев; развивать умение красиво располагать изображение на доске; воспитывать целеустремленность
	

	
	
	«Узоры на стекле»
	Р Учить детей применять разные изобразительные средства для создания образа; развивать навыки рисования по представлению; упражнять в навыках рисования мелками по темному фону
	

	2
	«Что такое хорошо, и что такое плохо»
	«Девочка чумазая»
	Р Учить определять и передавать относительную величину частей тела, общее строение фигуры человека; развивать самостоятельность, творчество, умение рассказывать о своих рисунках и рисунках сверстников; закреплять приемы рисования
	

	
	
	«Коля  помощник»
	А Развивать умение создавать в аппликации образ мальчика; учить вырезать одежду из бумаги, сложенной вдвое; упражнять в аккуратном вырезывании и наклеивании
	

	
	
	«Если добрый ты»
	Р Учить ребят изображать эмоциональные состояния людей; упражняться в рисовании портрета человека; развивать умение правильно располагать изображение на листе; закреплять способы и приемы рисования усвоенные раннее
	

	3
	«Животные разных стран»
	«Царь зверей»


	Р Продолжать учить рисовать образ животного, упражнять в умении правильно передавать пропорции тела, рисовать крупно, во весь лист; закреплять приемы рисования и закрашивания  рисунков карандашами; воспитывать умение оценивать свои рисунки и рисунки других детей, отмечать интересные работы
	

	
	
	«Забавный тюлененок»
	Л Продолжать знакомить ребят с приемами лепки; развивать мелкую моторику пальцев рук, тактильные ощущения, внимание, память; воспитывать самостоятельность в работе
	

	
	
	«Хозяин тайги»
	Р Закрепить навыки рисования мелками, учить детей «строить» фигуру медведя из простых фигур – кругов, овалов, выгнутых и вогнутых линий, учить оттенять рисунок с помощью коротких и длинных штрихов; развивать глазомер, чувство ритма; воспитывать умение рассказывать о своей работе
	

	4
	«Новый год у ворот»
	«Снежинка»


	Р  Учить детей создавать декоративный рисунок на розетке; уметь располагать узор в соответствии с формой; развивать воображение, творческую инициативу; воспитывать любовь к искусству
	

	
	
	«Наряды для ёлки»
	А Учить создавать елочные украшения; совершенствовать навыки вырезывания по прямой и по косой; закреплять умение аккуратно пользоваться ножницами, кисточкой, клеем; воспитывать удовольствие и радость от созданной поделки; развивать образное мышление, воображение
	

	
	
	«Новогодняя открытка»
	Р Совершенствовать навыки работы кистью, карандашом; развивать чувство композиции и цветоощущения; развивать воображение, предприимчивость, инициативу; учить изображать хвойные ветви
	


ЯНВАРЬ

	Неделя
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание

	2
	«Наши праздники»
	«Маски для праздника»


	Р Учить в создании маски передавать образ того или иного животного; закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и красками развивать образное представление, творчество, восприятие
	

	
	
	«Угощенье для ребят»


	Л Развивать художественный вкус, воображение, чувство композиции; закреплять умение в лепке использовать разные приемы: оттягивание, сплющивание, прищипывание; воспитывать навыки коллективной работы
	

	
	
	«Сюрпризы для гостей»
	Р Учить ребят передавать в рисунке задуманный образ предмета; совершенствовать навыки работы с карандашами; развивать творчество детей, фантазию, воображение; воспитывать интерес к изобразительной деятельности
	

	3
	«Я и моя семья»
	«Портрет моей семьи»


	Р Учить рисовать членов семьи, их характерные черты внешности, направлять внимание на передачу соотношений предметов по величине; развивать художественный вкус; воспитывать уважение к членам семьи
	

	
	
	«Семейное дерево»


	А Продолжать учить детей работать аккуратной работе с ножницами, учить передавать форму, строение, характерные части дерева; развивать композиционные умения – правильно передавать пропорциональные соотношения между предметами
	

	
	
	«Родители моих родителей»
	Р Закреплять умение рисовать фигуру человека; развивать творчество, умение правильно передавать расположение частей; воспитывать интерес к искусству
	

	4
	«Народная культура и традиции»
	«Дымковские игрушки»


	Р Учить самостоятельно выбирать приемы росписи, передавая свое отношение к изделиям; развивать чувство цвета при составлении узора из нескольких элементов; Воспитывать в духе народных традиций
	

	
	
	«Дымковский петушок»


	Л Упражнять в выполнении фигуры петушка с помощью пластилина; развивать цветоощущение, мелкую моторику рук, умение работать коллективно; воспитывать уважение к творчеству народных мастеров
	

	
	
	«Посуда наша краше вашей»
	Р Учить ребят составлять декоративную композицию, располагать узор  в соответствии с формой; воспитывать любовь к красивому
	


ФЕВРАЛЬ

	Неделя
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание

	1
	«Транспорт»
	«Грузовик»


	Р Учить детей изображать разные автомобили; закреплять умение рисовать предметы и их части прямолинейной формы, характерные особенности машин и их деталей; развивать творчество, и самостоятельность в выполнении работ
	

	
	
	«Пароход»


	А Учить детей изображать отдельные виды транспорта, передавая форму основных частей, деталей, их величину и расположение; развивать художественный вкус;  воспитывать аккуратность в работе
	

	
	
	«ТУ-34»


	Р Учить детей  создавать замысел и воплощать его с помощью доступных изобразительных средств; совершенствовать навыки подбора нужного цвета; развивать навыки самостоятельного подбора изобразительных средств; воспитывать внимание, сосредоточенность
	

	2
	«Неделя зимних забав»
	«Наши зимние забавы»


	Р Учить рисовать фигуру человека (ребенка) в зимней одежде (комбинезоне, передавая форму частей тела, их расположение, пропорцию, учить передавать простые движения рук и ног; продолжать учить использовать в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, акварель; развивать умение передавать в рисунке свое отношение к зимним играм; прививать любовь к здоровому образу жизни и занятиям спортом
	

	
	
	«Снеговик»


	Л  Учить создавать в лепке образ снеговика; закреплять  умение использовать усвоенные ранее приемы соединения частей; развивать творчество, образные представления; воспитывать мышление, мелкую моторику, аккуратность
	

	
	
	«Зимние виды спорта»
	Р Продолжать учить детей изображать людей, соблюдая пропорции их тела; развивать умение использовать различные изобразительные материалы в одном рисунке, умение рисовать разными способами; воспитывать любовь к спорту
	

	3
	«День защитника отечества»
	«Пограничник»


	Р Учить создавать в рисунке образ воина, передавая характерные особенности костюма, позы, оружия; закреплять умение правильно располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно; развивать фантазию, творческую инициативу; воспитывать интерес и уважение к Российской армии
	

	
	
	«Поздравительная открытка»


	А Учить делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующее празднику изображение; развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение; воспитывать чувство радости от созданного изделия
	

	
	
	«Пушка»
	Р Учить изображать оружие, соблюдая пропорции его частей; развивать воображение, творческое мышление; воспитывать чувство композиции
	

	4
	«Каникулы»
	Рисование по замыслу


	Р Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы; развивать умение выбирать интересные рисунки, объясняя свой выбор
	

	
	
	«Любимый сказочный герой»


	Л Продолжать отрабатывать приемы лепки; закреплять навыки аккуратной работы; учить передавать особенности сказочного героя; развивать образное восприятие, воображение
	

	
	
	«Подарок для друга»
	Р Закреплять умение легко рисовать контур простым карандашом, и закрашивать рисунок красками; развивать глазомер, чувство ритма; воспитывать желание делать приятное близким
	


МАРТ

	Неделя
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание

	1
	«8 марта праздник мам»
	«Портрет мамы»


	Р Воспитывать эмоциональное отношение к образу; учить передавать в рисунке основные детали костюма мамы; учить рисовать фигуру человека соблюдая пропорции строения тела человека
	

	
	
	«Корзина с подснежниками»


	А Закреплять навыки симметричного вырезывания из бумаги, сложенной вдвое и вчетверо; учить сочетать обрывание с вырезыванием для получения выразительного образа; воспитывать навыки коллективной работы
	

	
	
	«Веточка мимозы»
	Р Учить создавать гармоничную композицию на всем полотне листа; развивать навыки выполнения приемов примакивания, чувство цветоощущения; воспитывать аккуратность при выполнении работы
	

	2
	«День театра»
	Герои для настольного театра


	Р Учить  детей создавать рисунки по мотивам сказок, закреплять умение выполнять изображение в определенной цветовой гамме; развивать плавность, легкость движений, зрительный контроль; воспитывать умение правильно оценивать свои работы
	

	
	
	Театральные маски


	Л Познакомить с историей театра и театральной маски;  учить создавать из бумаги и пластилина маски, предавать им выразительность; развивать воображение чувство композиции, творчество; совершенствовать умение сочетать разные приемы работы; воспитывать художественный вкус, аккуратность и интерес к изобразительному искусству
	

	
	
	Куклы
	Р Учить ребят изображать кукол, отчетливо передавая форму основных частей и характерные детали; закреплять умение красиво располагать его на листе бумаги; развивать творчество, воображение,  пространственную ориентировку (умение ориентироваться на плоскости листа); воспитывать художественный вкус 
	

	3
	«Посуда»
	«Кувшинчик»


	Р Учить определять и передавать относительную величину предмета; закреплять приемы рисования и закрашивания изображений карандашами; развивать творчество, умение рассказывать о своих рисунках
	

	
	
	«Красивая тарелочка»


	А Закреплять умение вырезать части узора и составлять из них изображение; развивать умение самостоятельно формулировать замысел своей работы, воображение, активность, творчество 
	

	
	
	«Федорино счастье»

( по мотивам хохломской росписи)
	Р Познакомить с характерными элементами хохломской росписи; учить составлять узор по ее мотивам на чайной чашке; закрепить знание цветов и оттенков; развивать умение рисовать кистью, поощрять творческую инициативу
	

	4
	«Наши помощники в доме»
	«Газовая плита»
	Р Учить изображать предметы состоящие из нескольких частей прямоугольной и круглой формы; закреплять навыки рисования вертикальных и горизонтальных линий, правильного закрашивания предметов; развивать художественный вкус, чувство ритма
	

	
	
	«Телевизор»
	Л Учить создавать в лепке  образ телевизора; закреплять умение создавать предмет, используя разные приемы: раскатывания пластилина между ладонями, оттягивание мелких деталей, соединение частей путем прижимания и сглаживания мест соединения
	

	
	
	«Фотоаппарат»
	Р Продолжать учить ребят изображать предметы быта; развивать умение более реалистично их рисовать, передавая  особенности; воспитывать аккуратность в работе
	

	5
	«Весна-красна»
	«Весенние заботы птиц»
	Р Развивать наблюдательность, эстетическое восприятие окружающего мира; учить гармонично располагать сюжет на всем листе бумаги; воспитывать устойчивый интерес к изобразительной деятельности


	

	
	
	«Весенний ручеек. Кораблик»
	А Учить последовательно планировать свою деятельность; развивать умение выделять разнообразные свойства предмета и его деталей; воспитывать аккуратность и умение работать с клеем
	

	
	
	«Природа весной»
	Р Закрепить знания о весенних изменениях в живой и неживой природе; развивать умение анализировать, размышлять, сравнивать разные периоды весны; воспитывать познавательный интерес к окружающему


	


АПРЕЛЬ

	Неделя
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание

	1
	«Обитатели водоемов»
	«Рыбы –обитатели водоемов»


	Р Учить составлять изображение рыбы из составных частей: вытянутое туловище из двух пересекающихся дуг, плавники, хвост в виде треугольника; учить сочетать восковые мелки и акварельные краски; развивать чувство композиции
	

	
	
	«Осьминог»


	Л Развивать навыки выпуклого изображения из пластилина; совершенствовать прием примазывания для скрепления частей изображения; воспитывать чувство гордости за выполненную работу
	

	
	
	«Люблю озера синие»
	Р Совершенствовать навыки подбора нужного цвета и составления  оттенков; воспитывать эстетическое восприятие  действительности; развивать чувство цвета и композиции
	

	2
	«Неделя книги»
	«Моя любимая книга»
	Р Учить ребят изображать задуманное, передавая характерные особенности предмета; развивать воображение, творческую инициативу, мелкую моторику пальцев рук; воспитывать аккуратность
	

	
	
	«Книжка-малышка»
	А Учить ребят создавать небольшие книжки, используя бумагу, ножницы и клей; развивать умение работать по образцу, творческое мышление, внимание; воспитывать чувство взаимопомощи
	

	
	
	«По сказочным страницам»
	Р Продолжать совершенствовать навыки изображения предметов, сказочных героев, уметь правильно располагать пропорции; развивать память, художественный вкус, эстетическое восприятие
	

	3
	«Загадочный мир космоса»
	«Путь к звездам»


	Р Учить рисовать цветными восковыми мелками по белому листу бумаги с последующим покрытием всего листа гуашью; развивать умение изображать звездное небо, его вид  в безвоздушном пространстве с помощью приемы набрызга; учить изображать ракету в полете
	

	
	
	«Парад планет»


	Л Продолжать развивать у детей чувство композиции; учить гармонично размещать планеты на доске; совершенствовать приемы лепки; воспитывать чувство взаимопомощи
	

	
	
	«На ракете полечу я до звезд далеких»
	Р Учить детей рисовать ракету, дополнять работу композиционными решениями; развивать творчество, фантазию, воображение; воспитывать желание доводить начатое до конца
	

	4
	«Земля наш общий дом»
	«Наша планета Земля»


	Р Учить задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой гамме и выдерживать это условие до конца; закреплять приемы рисования акварелью и гуашью; развивать воображение и творчество
	

	
	
	«Глобус»


	А Продолжать учить  выполнять работу методом обрывания; развивать образные представления, воображение и творчество, умение разделять разные зоны друг от друга (суша, вода и т.д.); воспитывать аккуратность при работе с клеем 
	

	
	
	«Деревья –легкие Земли»
	Р Прививать навыки экологической культуры; учить придумывать свои знаки, развивать умение изображать задуманное воспитывать желание заботиться о природе
	


МАЙ

	Неделя
	Тема Недели
	Тема НОД
	Программные задачи
	Примечание

	1
	«День Победы»
	«Салют»


	Р Учить отражать в рисунке впечатления от праздника Победы; закреплять умение готовить нужные цвета, смешивая краски на палитре; развивать художественное творчество, эстетическое восприятие; воспитывать чувство гордости за свою Родину
	

	
	
	«Машины военного парада»


	Л Учить в лепке передавать форму и расположение частей разных машин; закреплять умение создавать коллективную композицию; развивать образное мышление, воображение, память
	

	
	
	«Голубь- символ мира»
	Р Продолжать учить детей передавать образ птицы, подбирая нужную цветовую гамму; развивать умение красиво располагать птицу на листе бумаги; воспитывать желание выполнять работу красиво
	

	2
	«Насекомые»
	«Паучок»


	Р Учить передавать в рисунках несложный сюжет, передавая картины окружающей жизни; закреплять умение рисовать; развивать эстетическое восприятие
	

	
	
	«Муха –цокотуха»


	А Развивать умение подбирать бумагу нужного оттенка для выполнения аппликации; продолжать учить сочетать различные приемы выполнения аппликации для создания гармоничной композиции; учить делать симметричные прорези в заготовке
	

	
	
	«Бабочка-красавица»
	Р Развивать творческое воображение; учить дорисовывать мелкие детали, создавая образ; воспитывать эстетический вкус, интерес к рисованию; упражнять ребят в расположении рисунка во весь размер листа; закреплять умение придумывать узоры
	

	3
	«ОБЖ»
	«Пожарная машина»


	Р Учить рисовать пожарную машину, ее составные части (прямоугольный кузов, квадратная кабина, прямоугольный капот, круглые колеса, складная лестница); развивать чувство композиции, умение правильно подбирать цвета и гармонично их сочетать; формировать умение оценивать свою и чужие работы
	

	
	
	«Светофор»


	Л Закреплять навыки правильной передачи формы и вида предмета; учить рассказывать о том что они создали, для чего служит светофор; развивать внимание, память, творческую инициативу
	

	
	
	«Полицейская машина»
	Р Совершенствовать навыки выполнения изображения с использованием различных изобразительных средств; развивать умение выполнять карандашный набросок перед использованием цвета; воспитывать художественный вкус
	

	4
	«Цветы»
	«Цветы Гжели»
	Р Учить рисовать гжельскую розу путем размазывания цвета; формировать интерес к изучению народной культуры; развивать эстетическое восприятие; воспитывать чувство прекрасного


	

	
	
	«Цветик-семицветик»
	А Учить детей работать в новой технике выполнения объемной аппликации – создание изображения с помощью скрученных полос бумаги; развивать умение сочетать разные приемы для создания красивой композиции; воспитывать умение работать в группе


	

	
	
	«Цветущий луг»
	Р Учить детей отражать в рисунке впечатления полученные летом;  закреплять умение располагать композицию по всему листу; развивать образное восприятие, творческую активность; воспитывать умение видеть красоту природы
	

	5
	«Здравствуй лето красное!»
	«Закат»


	Р Учить передавать в рисунке особенности заката солнца; упражнять ребят в подборе нужных цветов и оттенков; развивать эстетическое восприятие и образные представления
	

	
	
	«Грибная электричка»


	Л Развивать умение лепить по аналогии знакомые предметы, воображение и творчество; закреплять умение лепить предметы конструктивным способом; учить сглаживать поверхность формы; воспитывать навыки коллективной работы
	

	
	
	Плакат «Береги природу»


	Р Учить задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой гамме и выдерживать это условие до конца; закреплять приемы рисования акварелью и гуашью; развивать воображение и творчество
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2. Основная образовательная программа дошкольного образования от рождения до школы под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Мозаика-Синтез. Москва 2015г.
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7. Аппликация И.Агапова, М.Давыдова. Москва 2009г.

8. Изобразительная деятельность. Художественный труд. Комплексные занятия О.В. Павлова. Волгоград 2012г.

9. Тематическое планирование воспитательно –образовательного процесса  в дошкольных образовательных учреждениях по Скоропуловой О.А. М.: ООО Издательство «Скрип-торий 2003», 2007.
Пояснительная записка к образовательной области

«Физическая культура»

  Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); накопление и обогащение двигательного опыта детей (стремиться формировать правильную осанку в различных видах деятельности, закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге, добиваться активного движения кисти руки при броске, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве, закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных играх, а также развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость; совершенствовать технику основных движений, добиваться естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения); формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании (закреплять умение придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности; закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры; поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта; развивать интерес к спортивным играм и упражнениям). 

Развитие физических качеств,

накопление и обогащение двигательного опыта

Совершенствовать физические качества в разнообразных формах двига​тельной деятельности.

Продолжать формировать правильную осанку, умение осознанно вы​полнять движения.

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость.

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры; бегать наперегонки, с преодолением препятствий.

Закреплять умение лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

Совершенствовать умение прыгать в длину, в высоту с разбега, правиль​но разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

Закреплять умение сочетать замах с броском при метании, подбрасы​вать и ловить мяч одной рукой; отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.

Закреплять умение ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы; кататься на двухколесном велосипеде; катать​ся на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой); ориентиро​ваться в пространстве.

Знакомить со спортивными играми и упражнениями, с играми с эле​ментами соревнования, играми-эстафетами.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

Развивать самостоятельность, творчество; формировать выразитель​ность и грациозность движений.

Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнова​ния, играх-эстафетах.

Продолжать формировать умение самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических упражнений, убирать его на место.

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им наиболее важные сведения о событиях спортивной жизни страны.

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью 25-30 минут; два раза в год — физкультурные праздники длительностью до 1 часа.

Во время физкультурных досугов и праздников привлекать Дошкольни​ков к активному участию в коллективных играх, развлечениях, соревнова​ниях.

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений

Основные движения
__
Ходьба. Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на на​ружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением раз​личных заданий воспитателя. Ходьба по узкой рейке гимнастической ска​мейки, веревке (диаметр 1,5-3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через на​бивные мячи, приседанием на середине, раскладыванием и собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками* боком (пристав​ным шагом) с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, держась за руки.

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врас​сыпную, с препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5-2 минут в мед​ленном темпе, бег в среднем темпе на 80-120 м (2-З раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 5-5,5 секунды, (к концу года—30 м за 7,5-8,5 секунды). Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом. Кружение парами, держась за руки.

Ползание и лазанье. Ползание на четвереньках змейкой между предметами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четвереньках (расстояние 3-4 м), толкая головой мяч; полза​ние по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на жи​воте, подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов под​ряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (по 30-40 прыжков 2-3 раза) в чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед — другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 3-4 м). Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь вперед, в высоту с места прямо и боком через 5-6 предметов — поочередно через каждый (высота 15-20 см). Прыжки на мягкое покрытие высотой 20 см, прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с ме​ста (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в высоту с разбе​га (30-40 см). Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).

Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не ме-

нее 4-6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами (снизу, из-за головы» от груди, с от​скоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением шагом вперед (на расстояние 5-6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг). Метание предметов на дальность (не менее 5-9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3-4 м.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одно​му, в шеренгу, круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге. Размыкание в колонне — на вытянутые руки вперед, в шеренге — на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, на​лево, кругом переступанием, прыжком.

Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с му​зыкальным сопровождением.

общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; подни​мать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти по​вернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх; поднимать руки вверх- назад попеременно, одновременно. Поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости по​звоночника. Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, плечами, спиной, ягодицами и пятками. Поочередно подни​мать согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взяв​шись руками за рейку на уровне пояса. Наклоняться вперед, стоя лицом к гимнастической стенке и взявшись за рейку на уровне пояса; наклоняться вперед, стараясь коснуться ладонями пола; наклоняться, поднимая за спи​ной сцепленные руки. Поворачиваться, разводя руки в стороны, из положе​ний руки перед грудью, руки за голову. Поочередно отводить ноги в сторо​ны из упора, присев; двигать ногами, скрещивая их из исходного положения лежа на спине. Подтягивать голову и ногу к груди (группироваться).

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым разом все ниже), поднимая руки вперед, вверх, отводя их за спину. Подни​мать прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в сторону (дер​жа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в сторону, вверх). Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; пере​кладывать, передвигать их с места на место. Переступать приставным шагом в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку (канат).

Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на гимнастиче​ской скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая на носках, руки-в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе.


Спортивные упражнения

Катание на санках. Катать друг друга на санках, кататься с горки по двое. Выполнять повороты при спуске.

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время скольжения.

Ходьба на лыжах. Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять пово​роты на месте и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спускаться с нее в низкой стойке. Проходить на лыжах в медленном темпе дистанцию 1-2 км.

Игры на лыжах. «Кто первый повернется?», «Слалом»,; «Подними», «Догонялки».

Катание на велосипеде и самокате. Самостоятельно кататься на двух​колесном велосипеде по прямой, выполнять повороты налево и направо. Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой.

Плавание. Двигать ногами вверх-вниз, сидя в воде на мелком месте и лежа, опираясь руками. Выполнять разнообразные движения руками в воде. Скользить на груди и на спине, выполнять выдох в воду. Плавать произвольным способом.

Игры на воде. «Фонтан», «Коробочка», «Море волнуется», «Качели», «Поезд в тоннеле», «Поймай воду», «Волны на море».

Гидроаэробика. Двигаться в воде, выполняя повороты, прыжки.

Спортивные игры

Городки. Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. Знать 3-4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2-3 м) и кона (5-6 м).

Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди, вести мяч правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от груди.

Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную сторону. Играть в паре с воспитателем.

Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном направлении: Обводить мяч вокруг предметов; закатывать в лунки, ворота; передавать ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд.

Элементы хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направле​нии, закатывать ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах.

подвижные игры

С бегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы ве​селые ребята», «Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и щука», «Перебежки», «Хитрая лиса», «Встречные перебежки», «Пустое место», «Затейни​ки», «Бездомный заяц».

С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы».

С лазаньем и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Мед​ведь и пчелы», «Пожарные на ученье».

С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок», «Попади в об​руч», «Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо».

Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», «Дорожка препятствий».

С элементами соревнования. «Кто скорее пролезет через обруч к флажку?», «Кто быстрее?», «Кто выше?».

Народные игры. «Гори, гори ясно!» и др.

Ожидаемый результат:

Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности.

Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.

Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах.

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м).

Владеет школой мяча.

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей.

* Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

*Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье.

*Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

*Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания.

*Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.

* Имеет представление о вредных и полезных продуктах.

Физическое развитие старшая группа 2015 г.

	Месяц

неделя
	Задачи
	Примечание

	С

Е

Н

Т

Я

Б

Р

Ь
	1 неделя


	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, в беге врассыпную; в сохранении устойчивого равновесия; в прыжках с продвижением вперед и перебрасывании мяча; упражнять детей в построении в колонны; повторить упражнения в равновесии и прыжках.
	

	
	2 неделя
	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в ходьбе на носках; развивать координацию движений в прыжках в высоту (достань до предмета) и ловкость в бросках мяча вверх; повторить ходьбу и бег между предметами, врассыпную, с остановкой по сигналу воспитателя, упражнения в прыжках; развивать ловкость в беге; разучивать игровые упражнения с мячом.
	

	
	3 неделя
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; в ползании по гимнастической скамейке с опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча вверх; развивать ловкость и устойчивое равновесие при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить бег, продолжительностью до 1 минуты, упражнение в прыжках; развивать ловкость и глазомер, координацию движений.
	

	
	4 неделя
	Повторить бег, продолжительностью до 1 минуты; упражнение в прыжках; развивать ловкость и глазомер, координацию движений; разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая за его край; повторить упражнение в равновесии и прыжках
	

	
	5 неделя
	Закрепить умение пролезать обруч боком, не задевая его край, совершенствовать умение бегать колонной и врассыпную; продолжать развивать равновесие, глазомер, координацию движений; упражнять в беге на длинную дистанцию, в прыжках, повторить задания с мячом.
	

	О

К

Т

Я

Б

Р

Ь
	1 неделя
	Упражнять детей в беге продолжительностью до 1 минуты; в ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке; в прыжках и перебрасывании мяча; повторить ходьбу с высоким подниманием колен; знакомить  с ведением мяча правой и левой рукой (элементы баскетбола), упражнять в прыжках.
	

	
	2 неделя
	Разучить поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по одному; повторить бег с преодолением препятствий; упражнять в прыжках с высоты; развивать координацию движений при перебрасывании мяча; упражнять в ходьбе и беге; разучить игровые упражнения с мячом; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
	

	
	3 неделя
	Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать координацию движений и глазомер при метании в цель; упражнять в равновесии; упражнять в ходьбе и беге с перешагиванием через препятствия, непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; познакомить с игрой в бадминтон; повторить игровые упражнения с прыжками.
	

	
	4 неделя
	Упражнять в ходьбе парами; повторить лазанье в обруч; упражнять в равновесии и прыжках; развивать выносливость в беге продолжительностью до 1,5 минуты; разучить игру «Посадка картофеля»; упражнять в прыжках, развивать внимание в игре «Затейники».
	

	Н

О

Я

Б

Р

Ь
	1 неделя
	Выявление умений и навыков полученных детьми  за прошедший период
	

	
	2 неделя
	Повторить ходьбу с высоким поднимание колен; упражнять в равновесии, развивая координацию движений; перебрасывание мяча в шеренгах; повторить бег, игровые упражнения с мячом, в равновесии и прыжках.
	

	
	3 неделя
	Упражнять в ходьбе с изменением направления движения, беге между предметами; повторить  прыжки попеременно на правой и левой ноге с продвижением вперед; упражнять в ползании по гимнастической скамейке и ведении мяча между предметами; повторить бег с перешагиванием через предметы, развивать координацию движений; развивать ловкость в игровом задании с мячом, упражнять в беге.
	

	
	4 неделя
	Упражнять в ходьбе с изменением темпа движения, в беге между предметами, в равновесии; повторить упражнения с мячом; упражнять в беге, развивая выносливость; в перебрасывании мыча в шеренгах; повторить игровые упражнения с прыжками и бегом.
	

	
	5 неделя
	Повторить ходьбу с выполнением действий по сигналу воспитателя; упражнять в равновесии и прыжках; повторить бег с преодолением препятствий; повторить игровые упражнения с прыжками, с бегом и мячом.
	

	Д

Е

К

А

Б

Р

Ь
	1 неделя
	Упражнять детей в умении  сохранить в беге правильную дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по наклонной доске с сохранением устойчивого равновесия; повторить перебрасывание мяча; разучить игровые упражнения с бегом и прыжками, упражнять в метании снежков на дальность.
	

	
	2 неделя
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в другую сторону; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь вперед; упражнять в ползании и переброске мяча; повторить ходьбу и бег между  снежными постройками; упражнять в прыжках на двух ногах до снеговика; в бросании снежков в цель.
	

	
	3 неделя
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение ловить мяч, развивая ловкость и глазомер; повторить ползание по гимнастической скамейке; упражнять в сохранении устойчивого равновесия; развивать ритмичность ходьбы на лыжах; упражнять в прыжках на двух ногах; повторить игровые упражнения с бегом  и бросание снежков в горизонтальную цель.
	

	
	4 неделя
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге врассыпную; в лазанье на гимнастическую стенку; в равновесии и прыжках; повторить передвижение на лыжах скользящим шагом; разучить игровые упражнения с клюшкой и шайбой; развивать координацию движений и устойчивое равновесие при скольжении по ледяной дорожке.
	

	Я

Н

В

А

Р

Ь
	2 неделя
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; продолжать формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу, в забрасывании мяча в кольцо; продолжать учить детей передвигаться по учебной лыжне; повторить игровые упражнения.
	

	
	3 неделя
	Повторить ходьбу и бег по кругу; разучить прыжок в длину с места; упражнять в ползании на четвереньках и прокатывании мяча головой; закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом и метанием.
	

	
	4 неделя
	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в перебрасывании мяча друг другу; повторить задание в равновесии; совершенствовать навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом, прыжками и метанием снежков на дальность.
	

	Ф
Е

В

Р

А

Л

Ь
	1 неделя
	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в равновесии и прыжках; упражнять в лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек; разучивать повороты на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
	

	
	2 неделя
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; в беге продолжительностью до 1 минуты; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить упражнения в прыжках и забрасывании мяча в корзину; упражнять детей в ходьбе по лыжне скользящим шагом, повторить повороты на лыжах, игровые упражнения с шайбой, скольжение по ледяной дорожке.
	

	
	3 неделя
	Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег врассыпную; закреплять навык энергичного отталкивания и приземления на полусогнутые ноги в прыжках; упражнять в лазанье под дугу и отбивании мяча о землю; упражнять в ходьбе  на лыжах, метании снежков на дальность; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
	

	
	4 неделя
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; разучить метание в вертикальную цель; упражнять в лазанье под палку и перешагивании через нее; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками, метание снежков в цель и на дальность.
	

	М

А

Р

Т
	1 неделя
	Упражнять детей в непрерывном беге; в лазанье на гимнастическую стенку, не пропуская реек; упражнять в сохранении равновесии при ходьбе на повышенной опоре; повторить  задания в прыжках с мячом; повторить игровые упражнения на санках; упражнять в беге и прыжках; построение в шеренгу, перестроение в колонну по одному; ходьба с выполнением заданий.
	

	
	2 неделя
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в другую сторону по сигналу; разучить ходьбу по канату (шнуру) с мешочком на голове; упражнять в прыжках и перебрасывании мяча, развивая ловкость и глазомер; повторить игровые упражнения с бегом; упражнять в перебрасывании шайбы друг другу.
	

	
	3 неделя
	Повторить ходьбу и бег по кругу с изменением направления движения и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в метании мешочков в цель, в ползании между предметами; повторить бег в чередовании с ходьбой, игровые упражнения с мячом и прыжками.
	

	
	4 неделя
	Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в ползании по гимнастической скамейке, в равновесии и прыжках; упражнять детей в беге и ходьбе в чередовании; повторить игровые упражнения  в равновесии, прыжках с мячом.
	

	
	5 неделя
	Упражнять детей в ходьбе  с перестроением в колонну по два (парами) в движении; в метании в горизонтальную цель; в лазанье и равновесии; упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с прокатыванием мяча ; повторить  игровые задания с прыжками.
	

	А

П

Р

Е

Л

Ь
	1 неделя
	Повторить ходьбу  и бег по кругу; упражнять  в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре; упражнять в прыжках и метании; упражнять детей в чередовании ходьбы и бега; повторить игру с бегом «Ловишки-перебежки», эстафету с большим мячом. 
	

	
	2 неделя
	Повторить ходьбу и бег между предметами; разучить прыжки с короткой скакалкой; упражнять в прокатывании обручей; упражнять детей  в длительном беге, развивая выносливость; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом.
	

	
	3 неделя
	Упражнять  в ходьбе  и беге колонной  по одному с остановкой по команде воспитателя; повторить метание в вертикальную цель, развивая ловкость и глазомер; упражнять  в ползании и сохранении устойчивого равновесия; повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом, прыжками и бегом.
	

	
	4 неделя
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами; закреплять навыки лазанья на гимнастическую стенку; упражнять в сохранении равновесия и прыжках; упражнять в беге на скорость; повторить игровые упражнения с мячом, в прыжках и равновесии.
	

	М

А

Й
	1 неделя
	Выявление умений и навыков полученных детьми  за прошедший период
	

	
	2 неделя
	Упражнять детей в ходьбе  и беге с поворотом в другую сторону по команде воспитателя; в сохранении равновесия на повышенной опоре; повторить упражнения в прыжках и с мячом; упражнять  в беге с высоким подниманием бедра; развивать ловкость и глазомер и упражнениях с мячом и воланом (бадминтон); упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с перешагиванием через предметы.
	

	
	3 неделя
	Разучить прыжок в длину с разбега; упражнять в перебрасывании мяча; развивать выносливость в непрерывном беге; упражнять в прокатывании обручей, развивать ловкость и глазомер; повторить игровые упражнения с мячом; упражнять детей в ходьбе и беге между предметами колонной по одному и врассыпную; повторить  упражнения в равновесии и с обручем.
	

	
	4 неделя
	Повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом и в прыжках; повторить  ходьбу с изменением темпа движения; развивать навык ползания по гимнастической скамейке на животе; повторить прыжки между предметами; упражнять детей в ходьбе и беге с изменением темпа движения; игровые упражнения с мячом.
	

	
	5 неделя
	Повторение пройденного за год; совершенствование приобретенных навыков.
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